HAPEOBA Ne 12 OT 27 ABI'YCT 2018 I'. 3A NPUOOBUBAHE HA
KBAITUOUKALIUA NO NPOPECUATA "MHCTPYKTOP MO
CNOPTHO-TYPUCTUYECKA OEUHOCT"

B cuna om 21.09.2018 a.
MN30adeHa om muHucmbpa Ha obpaszosaHuemo U Haykama

O6H. [IB. 6p.78 om 21 Cenmemspu 2018e.

Paspen |.
OOLWwKn nonoxeHus

Un. 1. C Tasn Hapenba ce onpenenda obpxasHuAT obpasoBarteneH crangapt (JOC) 3a
npugobmBaHeTto Ha  kBanudwmkaums no  npodpecumata 813020  "WMHcTpyktop  no
CMOPTHO-TYpUCTMYECKA OEeMHOCT" OT obnact Ha obpasoBaHue "Ycnyrm 3a nuMyHocTTa" U
npodecnoHanHo HanpasneHne 813 "Cnopt" cbrnacHo Cnuvcbka Ha npodecumte 3a
npodecnoHanHo obpasoBaHne n obydeHune no un. 6, an. 1 ot 3akoHa 3a NPodeCMOHANHOTO
obpasoBaHue n oby4yeHue.

Un. 2. dbpxaBHUAT obpasoBaTeneH ctaH4apT 3a npuaobuBaHeTo Ha kBanudukaumsa
no npodgecuara 813020 "WMHCTpykTOp MO CMOPTHO-TYpUCTMYECKa [OeWHOCT" CbrnacHo
NpUNoXXeHNeTO KbM Ta3n Hapenba onpenens U3nckBaHusTa 3a npuaobusaHeTo Ha YeTBbPTA
cTeneH Ha npodecroHanHa kBanudukaums 3a cneumanHocTTa 8130201
"CnopTHO-TypuCTUYECKa OENHOCT".

Un. 3. B3 ocHoBa Ha JOC no yn. 1 1 pamkoBata nporpama no yn. 10, an. 3, T. 4 oT
3akoHa 3a npodecmoHanHoTo obpasoBaHne n obyyeHne ce paspaborBaTt y4ebHn nnaHoBe 3a
nmua, HaBbPWKUIM 16 roguHu, n y4ebHn nporpamm 3a oby4yeHMeTo No crneumanHocTTa no un.
2.

Paspen II.
CbAabpxaHue Ha AbpXaBHMA obpa3oBaTeneH ctaHaapT

Un. 4. (1) ObpxaBHuaT obpasoBaTeneH ctaHaapT no yn. 1 onpeaens M3MckBaHuATa
KbM KaHOugatute, ONUCaHMeTo Ha npodecusTa, eguHuumTe pesyntatM OT  YYeHeTo,
N3NCKBaHMATa KbM MaTepuanHaTa 6a3a n nsncksaHmaTa kKbM obyvaBsawuTe.

(2) OvpxaBHuAT obpasoBaTteneH cTtaHgapT 3a npuaobuBaHe Ha KBanudukauus no
npodecusata 813020 "MHCTpPYKTOp MO CMNOPTHO-TYpUCTMYECKaA OEMHOCT" BKMo4yBa obuiaTta,
oTpacnoeata W chneuuduyHata npodecuoHanHa nogrotoeka C  Heobxoganmute
npocecnoHanHn KOMMETEHTHOCTU, KOUTO rapaHTupatr Ha obyyaemusi Bb3MOXHOCTTa 3a
ynpaxkHsiBaHe Ha npodecusaTa cnep 3aBbpluBaHe Ha 00y4YeHMEeTO.

MpexoagHu n 3aknuynTenHu pasnopenou

§ 1. JlnyaTta, HaBbpLWMAM 16 roanHN, KOUTO KbM BNn3aHe B cuna Ha Ta3u Hapeaba ce
obyuyaBar 3a npugobuBaHe Ha npodecuoHanHa KkBanudukaums no npodecusaTta, 3aBbpLuBaT
o0y4eHneTo cu No y4ebHUTe nnaHoBe N y4ebHUTE Nporpamu, No KOMTO ca 3anodHasnu.

§ 2. Tasn Hapenba ce nsgasa Ha OCHOBaHWeE 4n. 22, an. 6 BbB Bpb3ka c an. 2, 7. 6 oT
3akoHa 3a npeayYnsniMHOTO U YYUNULHOTO obpasoBaHme n oTMeHsa Hapeaba Ne 86 ot 2013
r. 3a npugobmeaHe Ha kBanudukaumsi no npodecusta "MIHCTPYKTOp MO CNOPTHO-TYpUCTMYECKa



aenHoct" (OB, 6p. 72 o1 2013 1.).
§ 3. HapenbaTta Bnu3a B cuna ot geHs Ha obHapoasaHeTo 1 B "[bpXXaBeH BECTHUK'.
MpunoxeHne KbM un. 2

ObpxaBeH obpa3oBaTeneH cTaHAapT 3a npuaobuBaHe Ha KBanudukauus no
npodecusita "UHCTPYKTOP NO CNOPTHO-TYpUCTUYECKa AeNnHoCT"

[MpodecrnoHanHo HanpaBnieHKe:

813 CnopTt

HanmeHoBaHue Ha npoecusTa:

813020 WHCTPYKTOP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKA OAENHOCT
C , CTteneH Ha npodecnoHanHa

neumanHoCTHu: )

KBanuukaums:
8130201 CI’IE)pTHO-TypVICTI/Il-IeCKa UYeTanpTa
AenHoCT

HwnBo Ha kBanudukauuns cnopes HwnBo Ha kBanudukaumsa cnopes
EBponenckaTta kBanudpukaumoHHa pamka |HaunoHanHaTta kBanudukaumMoHHa pamka
(EKP) - 5 (HKP) - 5

1. N3uckeaHusi KbM kaHOUOamume

1.1. 3nckBaHuA KbM KaHAMAATUTE 3@ BXOAALO MWHMMANHO obpasoBaTenHo wu/unu
KBanMuMKauMoHHO paBHULLE 3a NpuaobuBaHe Ha cTeneH Ha npodecrmoHanHa kBanudukauus
cbrnacHo 3akoHa 3a npodgecnoHanHoTo obpasoBaHue n obyderwne (3rN0O0O)

3a npupgobuBaHe Ha 4YeTBbpTa CTeneH Ha npodecnoHanHa kBanudukauma no
npodecusaTa "IHCTPYKTOp MO CNOPTHO-TypUCTUYECKA AeNHOCT" oT Cnucbka Ha npodecunTe 3a
npodgecnoHanHo obpasoBaHune n obyveHne no 4n. 6, an. 1 ot 3MOO (yTBbLPAEH OT MUHUCTBPA
Ha obpasoBaHMeTo M HaykaTa cbc 3anoBeq Ne P[1-09-413 ot 12.05.2003 r., nocn. u3m. CbC
3anoseg Ne P[-09-296 ot 19.02.2018 r.) KU3MCKBAaHETO 3a BXOAAWOTO MWUHMMASTHO
obpasoBaTenHo paBHUWE 3a nuua, Haebpwunu 16 roguHW, € 3aBbpLUEHO CpeaHo
obpasoBaHue.

30paBOCNOBHOTO CbCTOSIHME Ha KaHaugaTa ce YOocToBepsiBa C  MeAUUMHCKU
AOKYMEHT, [gokasBaly, 4e npodecuaTa, MO KOATO Xenae fa ce obyyaBa, He My €
NpOTMBOMNOKa3Ha.

1.2. BanugupaHe n npodecnoHanHn aHaHnsi, YMEHUSA N KOMNETEHTHOCTU

MpnpobmvBaHeto Ha  kBanudumkauma no  npodecuata  "MHcTpyktop  no
CMOPTHO-TYpUCTUYECKA AEWHOCT" MM MO 4acT OT Hes 4ype3 BanuaupaHe Ha npugobuTtn c
HecpbopmanHo mnu MHGOPManHO yyeHe pesynTaTu OT YYEeHEeTO Ce OCbLUEeCTBsiIBa CbIfacHO
Hapenba Ne 2 ot 2014 r. 3a ycnosusaTa U pefa 3a BanugupaHe Ha NpogeCcrMoHanHn 3HaHus,
YMEHMSI N KOMNETEHTHOCTN, U3gageHa OT MUHUCTbpPA Ha obpa3oBaHMETO U HaykaTta (OB, 6p.
96 ot 2014 1.).



2. OnucaHue Ha npoghecusima

2.1. TpyooBu pOenrHOCTW, OTFOBOPHOCTM, JNWUYHOCTHM KayecTBa, OCOBEHOCTM Ha
ycrnosmata Ha Tpyad, obopyaBaHe W MHCTPYMEHTW, W3UCKBAHUSA 3a YyhNpaXxHsaBaHe Ha
npodecuaTa, onpegeneHn B 3aKOHOBM W MOA3aKOHOBWM akToBe (34PaBOCIOBHO CbCTOsIHME,
npaBoCcnocobHOCT n ap.)

MHCTPYKTOPBT MO CNOPTHO-TypUCTMYECKa AEeWHOCT paboTu B CNOpPTHM Kniybose,
CNOpTHM doedepauuuv, HaUWOHaNHWM CAOPTHU oOpraHM3auun wunun dupmKy, npegnarawm
CMOPTHO-TYPUCTUYECKN YCNYrM - yKpensalwa 3apaBeTo hm3myecka akTMBHOCT Ha nuvuaTta B
cBoOOOHOTO UM Bpeme u4pe3 cBobogeH u3bop Ha WMHAMBMAYANHO WU OpraHM3MpaHo
npakTUKyBaHe Ha hm3nmyeckn ynpaxxHeHUs 1 cnopT cpen npupoaaTa.

Ton m3nbnHABa 3adbiHKEHUATA CUM KaTo YneH OT NPOodeCUOHarnHuUs ekun CbrnacHo
M3NCKBaHMSITA Ha CrnopTHaTa opraHu3auus unu cdmpmarta, B Kosto pabotu. YyactBa npwu
nnaHMpaHeTo W OpraHu3upaHeTo Ha paboTarta, M3BbpLUBA BbL3NOXEHUTE My TpyaoBwm
AenHoCcTKn, nognomMara oby4eHNeTo U NpoBeEXOAHEeTO Ha CMNOPTHO-TYPUCTUYECKUTE OENHOCTW.
YyactBa B MNSlaHMPAHETO, OPraHM3npaHeTo W MNPOBEXAAHETO Ha CMOPTHO-TYPUCTUYECKU
AENHOCTN: coumarnHu, MaTepuanHo-TEXHUYECKHU, NOTNCTUYHM, NHOPMaLNOHHN,
KOMYHUKALNOHHN, YNPaBneHCKN N MapKETUHIOBU.

TpyooBuTe AEAHOCTU, KOUTO M3NbIIHABA MHCTPYKTOPBLT, Ca NOAroTBUTENHM, OCHOBHM U
3aKMIOYNUTENHM.

[MoaroTBUTENHU OENHOCTH :

- NnaHupa, opraHuMsvMpa W y4vacTBa CbBMECTHO C MOMOLLUHUK-UHCTPYKTOpa Mo
CMOPTHO-TYpUCTUYECKA AEWHOCT M Apyrn npeactaButenn Ha dupmarta (npeanpusitTueTo) B
Ccpewm ¢ ApyrM MHCTUTYLMMN U NapTHbOPM BbB Bpb3Ka C OpraHM3npaHeTo 1 NpoBeXaaHeTo Ha
CMOPTHO-TYPUCTUYECKN OENHOCTH;

- 3ano3HaBa Ce W aHanuM3anpa W3BbLPLUEHUTE OT MNOMOLUHUK-UHCTPYKTOpPa Mo
CMOPTHO-TYpUCTUYECKA OEWHOCT M OpyrM nuua npeaBapuTesriHA NpoyyYBaHusi, CBbp3aHu C
npeanoyYnTaHnsaTa, ncuxo-omsnyecknTe 0cobBeHOCTU U  34PaBOCMIOBHOTO CbCTOSAHWE Ha
KaHOngaTuTe 3a y4acTue B CMOPTHO-TYPUCTUYECKUTE OENHOCTH;

- paspaboTtBa dupMeHa KOHUenuus 3a CTpykTypaTta W HaCco4veHoCTTa Ha
CMOPTHO-TYypUCTUYECKaTa AEWHOCT B 3aBUCMMOCT OT npearnoynMTaHusta Ha KIAUeHTUTe,
reorpadckMte OCOBEHOCTM M HANMYHUTE NPUPOOHN M AHTPOMOreHHW pecypcu n obekTn 3a
CMOPTHO-TYpUCTMYECKAa  AEWHOCT; npednara  KoHuenuuata 3a  yTBbpkaaBaHe  OT
PBKOBOACTBOTO Ha hmpmarTa;

- CcbobOpasHO npuetata KOHUENuuss 3a CTPyKTypata WM HacodYeHocTTa Ha
CMOPTHO-TypUCTU4ECKaTa AenHocT pa3paboTBa TPEHNPOBBYHU nnaHose,
y4€OHO-TPEHNPOBBYHM UIK NPUOPUTETHU TPEHUPOBBYHM NPOrpamMmn 3a CMOPTHO-TYPUCTUYECKN
JENHOCTH;

- 3ano3HaBa ce C TEXHUYECKUTE XapakKTepUCTMKU U napamMeTpu Ha HOBUTE CMOPTHU U
TYPUCTUYECKMN CbOPBXKEHUS, ypean n apyrm TEXHUYECKN CpeacTBa n akcecoapu, Heobxoammm
3a MpoBexgaHe Ha pasnnyHM MO CbAbpXKaHWe W HACOYEHOCT CMOPTHO-TYPUCTUYECKM
3aHMMaHus;

- cbobpa3HO upmMeHaTa KOHUenuust 3a CTpykTypata W HacO4YeHOCTTa Ha
CMOPTHO-TypUCTUYECKaTa AenHocT n npueTtute TPEHNPOBBYHU nnaHose,
y4€OHO-TPEHNPOBBYHM UK NMPUOPUTETHN TPEHUPOBBYHM NPOrpamMm 3a CNOPTHO-TYPUCTUYECKM
AENHOCTU, KaKTO M NPUPOAHUTE PECYPCH U CropTHaTa MaTepuanHo-TexHmyecka 6asa, Bbanara
Ha MOMOLLHMK-UHCTPYKTOpPA MO CMNOPTHO-TYpUCTUYECKA [OEWHOCT pas3paboTBaHETO Ha
OpraHn3auMoHHM MfaHoBe 3a MNpoBeXdaHe Ha CMNOPTHO-TYPUCTUYECKM OEWHOCTU U
MEpPONPUATUS;

- npeanara Ha PUPMEHOTO PLKOBOACTBO OpraHn3aLuoHHMUTE NTaHOBe 3a NpoBeXaaHe




Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKM AENHOCTU N MEPONPUSATUSA M y4acTBa B YTBbPXXAABAHETO UM;

- npoBepsiBa CbBMECTHO C MOMOLLHUK-UHCTPYKTOpPA MO CMNOPTHO-TYpUCTUYECKa
AENHOCT noaroToBKkaTa Ha TPEHUMPOBBLYHUTE 3anM U CAHUTAPHO-XUIMEHHUTE BbBL3NU, Ha
OTKPUTUTE CMOPTHN CbOPBLXKEHUS WNN TEPEeHM 3a CrOPTHO-TYPUCTMYECKM OENHOCTU 3a
CbOTBETCTBMETO UM KbM U3NCKBaAHUATA HA AENCTBALUUTE CTaHOAPTM U NpaBuna,;

- Bb3fnara Ha MNOMOLWHUK-MHCTPYKTOPA MO  CMNOPTHO-TYpUCTUYECcKa OeNHOCT
NnpoBeXO4aHeTO Ha WHCTPYKTaX Ha TpeHupawuTe 3a 6esonacHa pabota c ypeaute wu
CbOPbBbXEHUATa N0 BpeMe Ha CMOPTHO-TYPUCTUYECKUTE AENHOCTH;

- npeanara mgenm W yyactBa B W3rOTBAHETO Ha MHAOPMAUMOHHM U peKriaMHu
MaTepuanu;

- 3anos3HaBa enaewmte ga TpeHupaT C Bb3MOXHOCTUTE 3a CMOPTHO pasBUTME W
peanu3auusi, C U3NCKBaHUATA Ha YCNOBUSTA 3a TPEHMPOBBYHA WM CMOPTHO-CbCTe3aTenHa
AENHOCT 1 UM npegocTaBs MHPOPMaLMOHHM MaTepuanu.

OCHOBHM OENHOCTMH

- ycTaHOBsiIBa npodbecnoHaneH KOHTaKT C PbKOBOACTBOTO Ha upmarta, ¢
NMOMOLLHUK-UHCTPYKTOPa MO CMNOPTHO-TYPUCTUYECKA AEWHOCT U CbC 3aHMMaBallMTE Ce CbC
cnoprT;

- CbBMECTHO C MOMOLLHMK-UHCTPYKTOPA NO CMOPTHO-TYpPUCTMYECKA OEMHOCT U3BbPLUBA
OKOHYaTesnHa npeueHka 3a popMmupaHe Ha nopxodsila rpyna 3a NOAroTOBKa M MpoBexaaHe
Ha  CMOPTHO-TYPUCTMYECKM MEPONpUsTMS CbobOpas3HO WHOMBMAOYaANHWUTE  Bb3pPacTOBM,
Nncuxo-omsnyeckn ocobeHOCTU U KOOPAMHALMOHHO-OABUraTeNHM CMOCOBHOCTM Ha nuuaTa u
TAAXHaTa KOMYHUKaTMBHOCT C LieN1 Cb3aaBaHe Ha gobpa BbTpellHa opraHv3auusi B rpynarta u
©e30nacHOCT Ha AENHOCTUTE;

- Npy HeobXoAMMOCT 3amno3HaBa Y4YaCTHUUWUTE C XapaKTepPUCTMKUTE Ha CrNOpTHUTE
ypeanm wn AOpyrute TEeXHUYEeCKM CpencTBa M akcecoapu 3a NpoBexaaHe Ha CboTBeTHaTa
CMOPTHO-TYpUCTMYECKA OENHOCT;

- NPM HEO0OXO0AMMOCT AEMOHCTPUPA Ha4YMHa Ha U3MNbIHEHUE Ha OTAENTHU eNeMeHTU OT
CMOPTHO-TypUCTUYECKaTa AENHOCT;

- Bb3rara Ha NOMOLLHUK-MHCTPYKTOpPa MO CNOPTHO-TypUCTMYECKA OENHOCT MW NINYHO
cneam 3a PyHKUMOHANHOTO CbCTOSAHNE Ha Y4aCTHULINTE;

- N3NbIHABA NpeanncaHmsaTa Ha MeaguuMHCKUTE Nuua 3a Bb3CTAaHOBUTENHUS PEXUM
Ha 3aHMMaBallMTe ce crneq TpaBMu Unun 3abonsiBaHe M 3a gUHamMuKaTa Npy NOAHOBSIBAHE Ha
3aHMMaHusTa CbC CbOTBETHATA CNOPTHO-TYPUCTUYECKA LENHOCT;

- B3ema pelleHne npm HeobxoauMOCT 1 JaBa YKka3aHUS Ha NOMOLLHUK-MHCTPYKTOpa Mo
CMOPTHO-TYpUCTUYECKA [OENHOCT 3a KOpuUrMpaHe Ha W3MbMHEHWETO Ha WHOAUBMAOYyanHUTE
TPEHMPOBBYHN NPOrpaMmn Ha y4acTHULNTE;

- U3roTBs CbBMECTHO C MOMOLLHUK-MHCTPYKTOPA MO CMOPTHO-TYpUCTMYECKA OEMHOCT
nporpamMmmn 3a Bb3CTaHOBSIBAHE Cried TPEHMPOBBYHO WM CbCTe3aTeNHO HaToBapBaHe npu
pasnNUYHUTE CMOPTHO-TYPUCTUYECKN [OENHOCTW, KaKTO W 3a OCUrypsiBaHe Ha OnTMMarnHu
YCIOBUS Ha MNOYUNBKA;

- [AaBa OpPraHU3auVNOHHO-METOANYECKM YKa3aHUS Ha MOMOLLHMK-UHCTPYKTOpa Mo
CMOPTHO-TYpPUCTMYECKA AENHOCT N Ha Y4aCTHULUTE B PAMKUTE Ha CBOUTE NMPaBOMOLLNA.

3aKknYnuTenHn AeNHOCTU :

- KOHTpOnMpa W3BbPLUEHMS OT MOMOLLHMK-UHCTPYKTOpa MO CrMOPTHO-TypuUCTUYECKa
AEVHOCT wuHOMBMAOyaneH W TPynoB aHanuM3 Ha MoCTUrHaTuTe pesyntatm B OTAENHuTe
TPEHNPOBBYHM 3aHMMaAHUSA UM Ha OnpeferneH etan OT NnoaroToBkata; Npu OTCLCTBME Ha
NMOMOLLHUK-UHCTPYKTOP MO CMOPTHO-TYpUCTUYECKA OEWHOCT CaM M3BbpLUBa Tasu OENHOCT;
3ano3HaBa PbKOBOACTBOTO Ha dompmMarta c NoCTUrHaTuTe pesynTtaTu, ako TOBa € NpeaBUaEeHO;

- NepnoanYHO NpoBepsiBa CbCTOSAHMETO Ha cnopTHaTa MaTtepuanHa 6asa;




- WHdopmupa pabotogatena 3a HeobxoAMMOCTTa OT CbOTBETHM TEKyWU U
KanntanoBu PEMOHTHN OEWHOCTU MO Bb3CTaHOBABAHE Ha CMOPTHUTE Ypean U CbOPbXEHUS;

- U3roTBS MMCMEHM OTYETU U AOKNaA 3a nposedeHaTa CNOpPTHO-TYpUcTUYecka EeENHOCT
CcboOpa3Ho yTBbpAEHUS rpadouk unu ykasaHnata Ha pabotogarens.

OcobeHocTTe 1 ycrnoBuATa Ha  TPyA  M3MCKBAT OT  WHCTpPyKTOopa MO
CMOPTHO-TYpUCTUYECKa AEVHOCT Aa 6bae AMCUUNNUHUPAH, HabnogaTeneH, U3gpbXavse npu
NPOabLIMKNUTENHO (PM3MYECKO HaToBapBaHe, JIOSfeH M OTroBOPEeH, C Harnaca 3a TOYHO U
npeumsHo M3MbMHEHWe Ha 3anoBedW, WUHCTPYKUUM U yKas3aHus, da U3nori3sa CbBpeMeHHa
crpaBOYHa M KaTarnoXxHa nutepartypa, npodecnoHaneH copTyep U KOMMKTbLP C UHTEPHET.

MHCTPYKTOPBT NO CNOPTHO-TypUCTMYECcKa AeNHOCT TpsabBa Aa uMa ymeHunsa 3a pabota
B €Kun, Aga nputexaBa O0O6pU KOMYHUMKATUBHU YMEHUSI U YMEHUS [a pellaBa KOHMMAMKTHW.
Tpsabsa oa ymee 1 fa okasBa MbpBa MOMOLL.

PaboTHOTO BpemMe Ha MHCTPYKTOpa Mo CMOPTHO-TYPUCTUYECKA LENHOCT € HOPMUPaHO,
HO nopagu cneuudukata Ha AeVHOCTTa B akTUBHUS CE30H ce Hanara ga pabotu B NOYUBHU U
NPasHUYHU OHU UIK C yOBbIPKEHO paboTHO BpeMe.

MHCTPYKTOPBT NO CNOPTHO-TYpPUCTUYECKA OENHOCT U3MbIIHABA 3agbJDKEHUATA, KOUTO
npounsTnyaT OT U3UCKBaHMATa Ha 3akoHa 3a 34paBOCIIOBHU 1 6e30nacHU ycnoBusa Ha TpyAd, Ha
CaHUTaApPHO-XUTMEHHUTE WU3NCKBAHUA HA pernoHarHuTe 34paBHU WHCMEKUMW, KaKTO U Ha
BbTPELLUHUTE NpaBuna, yTBbpaeHn oT pabotogartens.

MHCTPYKTOPBT NO CNOPTHO-TYypUCTMYECKA OEWHOCT OCbLUECTBABA CBOSTA LEWHOCT B
CbOTBETCTBME CbC 3aKOHa 3a (PM3MYECKOTO Bb3NUTaHME W crnopTta, 3akoHa 3a Typuama u
noa3akoHOBUTE MM HOPMaTUBHU aKTOBE.

lMpaBocnocobHOCT 3a "ekckyp3oBod', "nraHuMHCKM Boday" wnu "ckn yyuten" ce
npungobuea cbrnacHo cboTBeTHATa Hapenba no yn. 146 ot 3akoHa 3a Typuama, nsgageHa ot
MUWHUCTBbPa Ha Typusma.

MpaBocnocobHOCT 3a "MHCTpyKTOp" ce npuaobuBa cbrnacHo Hapepoba Ne 2 ot
27.03.2017 r. 3a npodecunoHanHata npaBoOCMOCOBHOCT UM  KBanudukauusta Ha
cnopTHo-neagarorndecknte kagpu (OB, 6p. 29 ot 2017 r.), u3gageHa OT MWHUCTbPa Ha
Mnagexrta u crnopra.

2.2. Bb3MOXHOCTM 3a NnpogbiikaBaHe Ha NPodeCMOHaANHOTO 0bydeHne

Jlnuata, npupobunn 4eTBbpTa CTEneH Ha npodecuoHanHa Keanudukauusa no
npocecusita "MHCTPYKTOpP NO CHOPTHO-TYPUCTUYECKA [OEWHOCT", mMoraTt Aa npoabikat
o0y4eHneTo cu No gpyra npodecus ot npodecnoHanHo HanpasneHue "Cnopt".

Mpn npoabmkaBawloTo npodpecnoHanHo obyyeHue ce opraHusupa obydeHve 3a
YCBOSIBAHE Ha eAnHNUUTE pe3ynTaTh OT yYEeHEeTO, KOUTO fvuaTa He npuTexasar.

2.3. BbamoxHoCTM 3a npodecnoHanHa peanusauust cbrnacHo HaumoHanHaTa
knacudpukauma Ha npocdecunte n gnwxHoctute (HKMO - 2011) B Penybnuka Bwvbnrapus,
yTBbpaeHa cbc 3anoBeg Ne P[-01-931 ot 27.12.2010 r. Ha MMHUCTbpa Ha Tpyda u
coumanHarta nonuTuka, nocn. nam. n gon. cec 3anosen Ne P[1-01-149 ot 26.02.2018 r.

Jlnue, npugobuno 4eTBbpTa CTENEH Ha npodecuoHanHa Keanudukaumss no
npodecusta "MIHCTPYKTOP NO CROPTHO-TYpUCTMYECKA OENHOCT", MOXe Aa NocTbrnBa Ha paboTa
Ha cnegHuTe anbXxHoctn oT HKIO:

v EonHuyna rpyna 1431 "PbkoBoanTenu Ha CnopTHU LIEHTPOBeE, LIEHTPOBE 3a OTAUX U
KyNTYpHW LieHTpoBe":

e 1431-3016 YnpaBuTers, CNOPTHU AENHOCTH,

\ EonHnyHa rpyna 3422 "CrnopTHV TPEHLOPW, MHCTPYKTOPU U CPOAHW Ha TAX":

e 3422-3005 CKN UHCTPYKTOP;

e 3422-3007 NHCTpyKTOpP, NIyBaHe;

e 3422-3010 NHCTPYKTOpP, CMOPTEH;



e 3423-3007 Cku yuyuten;

KaKTo M Ha Opyry ASTbXXHOCTU, AONBbIIHEHN Npu akTyanuanpade Ha HKI.

3. EQuHuyu pesynmamu om y4eHemo (EPY)

3.1. Cnucek Ha EPY

O6wa npodecnoHanHa noaroToBKa

« EPY 1. 3gpaBocnoBHu n 6e3onacHu ycnosus Ha Tpya (36YT)

PY 1.1. (Pesyntat oT y4yeHe) Cb3gaBa opraHmMsauusi 3a OCUrypsiBaHe Ha
34paBOCIOoBHM 1M Be3onacHu ycnosusa Ha Tpyad Ha paboTHOTO MACTO

PY 1.2. YyacTtBa B Cb3aBaHeTO Ha OpraHM3aumns 3a oCblUecTBABaHe Ha NpeBaHTUBHA
AEeNHOCT No onasBaHe Ha OKONHaTa cpea

PY 1.3. Cb3gaBa opraHmM3aums 3a oBriagaBaHETO Ha PUCKOBU M aBapuiiH CUTyauum

« EPY 2. lMpeanpuemayectBo

PY 2.1. lNo3HaBa ocHOBUTE Ha NpeanpuemMadecTBoTo

PY 2.2. dopmupa npeanpnemayecko nosegeHune

PY 2.3. YyacTtea B paspaboTrBaHeTO Ha 6BusHec nnaH

* EPY 3. ikoHOMuMKa

PY 3.1. lNosHaBa ocHOBUTE Ha NasapHaTa MKOHOMUKA

PY 3.2. [lo3HaBa xapakTepucTukuTe Ha Npon3BOACTBEHaTa AENHOCT B NpeanpuaTune

OTpacnoBa npodecuoHanHa noaroToBKa

* EPY 4. Opranusauus Ha Tpyaa

PY 4.1. Opranusupa pabotHnsa npouec

PY 4.2. OtroBap4 3a pasnpegeneHneTo Ha gerHocTuTe B paboTHUA npouec

* EPY 5. KOMYHUMKaLNA 1 YyXO €3UK

PY 5.1. O6uwyBa edeKkTUBHO B pabOTHUS eKuM

PY 5.2. Boan edekTnBHa BGM3HEC KOMYHMKaLUS

PY 5.3. Bnagee 4yxng e3uk no npodecuata

* EPY 6. lHdbopmaLMOHHM 1 KOMYHUKAUMOHHKU TexHonorum (UKT)

PY 6.1. O6paboTtea nHdpopmaums ¢ VKT

PY 6.2. KomyHukupa ¢ KT

PY 6.3. Cb3gaBa umcpoBo cbabpxaHue ¢ KT

PY 6.4. OcurypsiBa curypHocT npu pabotata ¢ KT

PY 6.5. Pewasa npobnemu npu pabotata ¢ KT

* EPY 7. Cnopt

PY 7.1. No3HaBa CbLWHOCTTA, ponsta U 3Ha4YeHNETO Ha criopTa

PY 7.2. NosHaBa cuctemarta Ha cnopTta B Penybnvka bvnrapus

PY 7.3. ®opmupa BCeCTPaHHO 1 XapMOHUYHO Pas3BUTU JIMYHOCTU Ypes CropT

CneuuncmyHa npocecmoHanHa noaroToBka

« EPY 8. NnanupaHe 1 opraHnsnpaHe Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKU OENHOCTH

PY 8.1. NosHaBa ocobeHoCcTUTE Ha Typu3ma B bbnrapus

PY 8.2. NnaHnpa cnopTHO-TYPUCTUYECKM AENHOCTU

PY 8.3. OpraHunsnpa cnopTHO-TYPUCTUYECKN OENHOCTU

« EPY 9. CnopTHO-TYPUCTMYECKM AENHOCTM OT obnactTta Ha BOAHUSA TYpuU3bM WU
BOJHUTE CnopToBe

PY 9.1. lNpoBexaa cnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHMMaAHUSA C TYPUCTU NO NyBaHe

PY 9.2. MNpoBexaa CnopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHMMAHNS C TYPUCTM No rpebHn cnopToBe

PY 9.3 lposexaa CrnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMAHUA C TYPUCTU MO BOLOMOTOPHMU
criopToBe

PY 9.4. lpoBexga CNOPTHO-TYPUCTMYECKM 3aHMMaHUS C TYpPUCTU MO BETPOXOOHU
criopToBe




PY 9.5. lNpoBexaga cnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMAHUS C TYPUCTU NO BOOHWU CKU

* EPY 10. CnopTHO-TYPUCTUYECKM JeNHOCTM OT obnactra Ha Cku Typu3Ma U CHEXHUTE
crnoprtoBe

PY 10.1. lNposexaa CrnopTHO-TYPUCTUYECKU 3aHUMAHUSA C TYPUCTM NO anmnmncKmn cku

PY 10.2. MNpoBexaa CnopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHMMaHNS C TYpUCTM No cHoybopAa

PY 10.3. lNpoBexaa cnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUS C TYPUCTW NO Ckn BsiraHe

* EPY 11. CnopTHO-TYPUCTUYECKM AENHOCTMN OT obnacTra Ha NNaHNMHAPCTBOTO

PY 11.1. lpoBexga CNOPTHO-TYPUCTUYECKU 3aHUMAHUS C TYpPUCTUM NO MellexoaeH
TYPU3bM U CNOPTHO OPUEHTUPAHE

PY 11.2. lpoBexga CMNOPTHO-TYPUCTUYECKM 3aHMMaAHUSA C TYPUCTU MO CrOPTHO
KaTepeHe

PY 11.3. lNpoeexaa CrnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMAHUSA C TYPUCTUN NO KONOTYPUIbM

* EPY 12. CnNOpTHO-TYPUCTMYECKN OENHOCTM OT obniactrta Ha TaHumTe, NOABMXKHUTE
Urpu, rMMHacTMKaTa u ckokoseTe Ha 6aTyT

PY 12.1. lpoeexga CNOPTHO-TYPUCTUYECKU 3aHUMaHUA C TYPUCTU NO HaPOLHM,
Knacuyeckn n Mo4epHU TaHUu

PY 12.2. MNpoBexga CNopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMaHUSA C TYPUCTU MO TMMHAcTUKa U
aepobuka

PY 12.3. lpoBexga CNOPTHO-TYPUCTUYECKN 3aHMMAHUA C TYpPUCTU MO CKOKOBE Ha

BatyT
PY 12.4. lNpoBexaa crnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMAHUS C TYPUCTU NO NOLBWXHU UTPU
« EPY 13. [ipyr1 cnopTHO-TYPUCTUYECKN OENHOCTH
PY 13.1. lNpoBexaga CNOPTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMaHUS C TYPUCTU MO CMOPTHU UrpU
(cdbyT60n, XaHaban, 6acketbon n Bonendon)
PY 13.2. lNpoBexaa crnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUS C TYPUCTU NO TEHUC Ha KOpT
PY 13.3. lNposexaa CrnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMAHUSA C TYPUCTU NO TEHUC Ha Maca
PY 13.4. lNpoBexaa crnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUS C TYPUCTU NO rondd
PY 13.5. lNpoBexaa cnopTHO-TYPUCTMYECKM 3aHUMaHMUS C TYPUCTU No cTpenba ¢ Nbk

3.2. Onucaxue Ha EPY
O6wa npodecnoHanHa NnoaroToBKa
EPY 1

LI LT RO 3apaBocnoBHU 1 6e3onacHu ycrosusa Ha Tpyg (3BYT)

eguHMUaTa:
Hueo no HKP: 5

Hueo no EKP: 5

RELLBEREEIE 16 MHCTpYKTOP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKA OENHOCT
npocecuara:

Hueo no HKP: 5

Hueo no EKP: 5

Pe3ynTat oT yueHe
1.1:

Cb3gaBa opraHusaums 3a ocurypsisaHe Ha 3paBOCIIOBHU U
Ge3onacHu yCcrnoBusl Ha TPy Ha paboTHOTO MACTO

3HaHus

* [losHaBa B geTannu pasnopendbure 3a ocurypsiBaHe Ha
30paBOCNOBHU 1 6e30nacHN ycrioBust Ha TpyA4

* [lo3HaBa OCHOBHUTE €1EMEHTM Ha OopraHm3aunAaTta 3a




ocurypasaHe Ha 30paBOCI1I0BHU U ©e3onacHun yCcrnoBud Ha Tpya

* [losHaBa B geTannu puckoeeTe 3a 3gpaBeTo u 6esonacHocTTa
npv n3sbpLLBaHaTa TpygoBa AeNHOCT U Npu TpyaoBuUTe
AEeNHOCTU, CBBbP3aHN C KOHKpeTHaTa npodecrnoHanHa
KBanudukaums

» [lo3HaBa B geTannm HeobxoanMMUTE MEPKM 3a 3aLumTa n
cpefcTteaTa 3a curHanuMsauus 1 MapkMpoBKa 3a ocurypsiBaHe Ha
34paBoOCoOBHM 1 BesonacHu yCcnoBusa Ha TpyAa

» [lo3HaBa pa3nopeabuTe 3a NpoBeXAaHe Ha MHCTPYKTaX Ha
paboTelmnTe No NpaBunarta 3a ocurypsiBaHe Ha 34paBOCIIOBHU U
6Ge3onacHu ycrnosus Ha Tpyfq,

YmMeHusa

» KoHTponwupa npoueca no nsrotBsiHe Ha MHCTPYKLUK 3a
ocurypsiBaHe Ha 34paBOCOBHU 1 Ge3onacHW YCroBUst Ha Tpya,

« OpraHusnpa U3BbPLLBAHETO Ha TPYAOBUTE AEMNHOCTM NpU
cnasBaHe Ha HopMmaTUBHUTE pa3nopeadun 3a ocurypsisaHe Ha
30paBOCMOBHU 1 6e30MacHu yCroBus Ha Tpya

* K3BbpwBa KOHTpOn (Npu HEOBXO4MMOCT) Ha U3MbITHEHNETO
Ha Tpy4oBWUTE AEWHOCTU Npu cna3BaHe Ha pa3nopeabuTe 3a
ocurypsiBaHe Ha 34paBOCIOBHM U 6e30onacHu ycrnoBus Ha Tpya

*  WHcTpykTUpa paboTtelumTe no npaBunaTa 3a ocurypsisaHe Ha
30paBOCOBHN 1 Ge3onacHu YCrioBuUsi Ha Tpya

+ PasnosHaBa puckoBeTe 3a 3apaBeTo 1 GesonacHocTTa npu
pasnMyHW TPY4OBMU AENHOCTU

* W3nonsea cpeacreata 3a cuUrHanmsaumsi 1 MapkMpoBka 3a
ocurypsiBaHe Ha 34paBOCIOBHM 1 6e30nacHW YCoBUsSt Ha TPYA

KomneTeHTHOCTH

* YyacTBa B Cb3aBaHETO Ha opraHM3auns 3a ocurypsiBaHe Ha
BGesonacHu ycnosus Ha paboTta

« [posiBsiBa OTrOBOPHOCT KbM OCTaHaNUTe y4acTHULM B
TPYOoBUS NpoLec

« [peanpuema Mepku 3a NnpegoTBpaTABaHe, HamansaBaHe u
orpaHu4YyaBaHe Ha puckoBeTe 3a 34paBeTo M 3a 6e3onacHOCT Ha
pabOTHOTO MSICTO MPU PasNUYHUTE TPYAOBU AEWHOCTU

Pe3ynTat oT yueHe
1.2

Y4yacTBa B Cb3[JjaBaHETO Ha OpraHu3auusi 3a OCbLLECTBABAHE Ha
npeBaHTMBHA AEVNHOCT Mo ona3BaHe Ha OKonHaTa cpena

3HaHusAa

« T[los3HaBa pa3nopeabuTe 3a ona3BaHe Ha OKonHaTa cpeda npu
KOHKpeTHaTa TpyaoBa AefHOCT

» [lo3HaBa B geTannn pMCcKOBETE OT 3aMbpCsiBaHe Ha OKOoSHaTa




cpefa nNpu KoOHKpeTHaTa TpyaoBa AEVHOCT M Npu CBbp3aHnTe
TPyOooOBU OENHOCTU

« Onncea OCHOBHUTE M3UCKBAHWA 3a pasfernHo cboupaHe Ha
oTnagbuUu

 [osHaBa pa3snopenbuTe 3a CbxpaHeHue, U3MNon3saHe u
N3XBBPIIAHE HA ONacHW NPOAYKTU

* OpraHusmpa n KOHTpoSniMpa CopTUpPaHETO/CbXpaHEHNETO Ha
onacHu NPoAyKTU 1 13nes3nu ot ynotpeba matepmanu,

YmMeHusa
KOHCyMaTMBU U Op. NP1 cna3BaHe TeXHOsorMsTa 3a cbbmpaHe u
peumknmpaHe
* [lputexxaBa eKonorM4yHoO Cb3HaHWE 3a onas3BaHe Ha oKonHaTta
cpepa
* AHanuanpa NpUYNHUTE 3a EKOSTOrMYHO 3aMbpcsiBaHe
KomneTeHTHOCTH

« YuacTtBa B pa3paboTBaHeTO Ha NpaBua 3a onasBaHe Ha
okosHaTa cpega

* Cnegm 3a cnasBaHe Ha M3MCKBaHUATA U npasunarta 3a
ona3BaHe Ha OKOJ1HaTa cpeaa

PesynTtaTt oT y4yeHe
1.3:

Cb3paBa opraHM3auma 3a oBnaasiBaHETO Ha PUCKOBU U
aBapunHU cuTyaumm

3HaHus

» [lo3HaBa HOpMaTUBHUTE pa3nopeabu 3a ocurypsiBaHe Ha
aBapuiHa 6esonacHocT

* [losHaBa B geTannm OCHOBHUTE M3UCKBAHUS 3@ OCUTypsiBaHe
Ha aBapunHa 6e3onacHocT

+ OOGsicHABa CTBLNKUTE 3a OENCTBUA NPU aBapun U aBapuimiHu
cuTyaumm

+ O06sicHABa BMOoBeTe TpaBMM M METOAUTE 3a OKa3BaHe Ha
nbpBa NomoLy,

* [lo3HaBa pefa 3a pascnegBaHe Ha TpyaoBU 3J10MOJ1YKU

YmeHus

* W3nonsea TepmunHonorsiTa 3a onuceBaHe Ha aBapuiiHUTE
cuTyaumm

+ Cb3gaBa opraHusaums 3a OCbLLECTBABAHE Ha KOHTPON Mo
crasBaHe MepKuTe 3a noxapHa v asapuitHa 6e3onacHocT

* KoopauHupa gencresmnsata Ha paboTHUSA ekun Npu aBapuu u
onacHu cuTyaumm

* PasnosHaBa onacHuTe cutyaumn, KOMTo MoraTt ga Bb3HUKHAT




no Bpeme Ha pabota
+ OkasBa nbpBa NOMOLY, Ha NOCTpaganv nNpu aBapus

* W3bposiBa OCHOBHUTE pPUCKOBE, KOUTO MoraT Aa goBeaar Ao
aBapuv 1 aBapuiHK cUTyaLmm

» (OkasBa NbpBa NOMOL Ha NocTpaganv npy aBapust

KomneTteHTHOCTM

*  OpraHusnpa oBnagsiBaHETO Ha Bb3HMKHAMN noxap u/mnm
aBapusl B CbOTBETCTBME C YCTAHOBEHUTE BbTPELUHOMPMEHH
npaBuna 3a noxapHa n aBapumnHa 6e3onacHocT

* AKTyanumsupa BbTpelHOMPMEHNTE NnpaBusia 3a noxapHa u
aBapuiHa 6e3onacHocT

CpeacrBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.
* PewaBaHe Ha TecT
Cpenctso 2:

* PeluaBaHe Ha Kasyc no 3agafeH cueHapun

YcnoBusa 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHAAIBAHeTo:

3a cpeactea 1 um 2:

* YyebeH kabuHeT

Kputepun 3a
oLeHsiIBaHe:

3a cpeactso 1:
Bnagee TeopeTnyHM 3HaHMA 3a:
*  XUIMEHHUTE HOPMMU;

* 34paBOCMNOBHUTE M Be3onacHu YCNnoBus Ha Tpya Ha
paboOTHOTO MSCTO;

* npeBaHTUBHaATAa AENHOCT 3a ona3BaHe Ha OKofHaTa cpeaa,

¢ OBJ1lagAaABaHETO Ha aBapI/IIZHVI cuTyaumMm n oka3BaHeTo Ha
NbpBa NOMOL Ha nocTpaaaum

3a cpencTeo 2:

* W3bupa 6bp30 Hali-agekBaTHOTO NOBEAEHVE NpU 3aaadeHaTa
prCKoBa CUTyaums

° BFIpHO M TOYHO onpeaend HeoOxoanmMmnTe OencTBma 3a
OKa3BaHe Ha NbpBa NOMOLL,

EPY 2




HanmeHoBaHue Ha

TR lNpeanpnemayecTso

Hueo no HKP: 5

Hueo no EKP: 5

r EUTTEISEE LR B MHCTpYKTOP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKa OENHOCT
npocecusara:

Hueo no HKP: 5

Hueo no EKP: 5

PesynTat oT yueHe
2.1

[NMosHaBa ocHOBUTE HA MKOHOMUKaTa U npegripuemMmayecrTsoTo

* 3Hae CblHOCTTa Ha npegrpmnemMayecrtBsoTo

3HaHusa
» [lo3HaBa BngoBeTe npegnpmemMadeckn ymeHus
YMeHUs] * AHanusmpa npakTnyeckn npumMepu 3a ycrnewHo ynpasneHme
Ha JeNHOCTTa Ha oupmara
* [lpegnara HOBM ngeun 3a oNTUMU3NPaHE U3MbIHEHNETO Ha
KomneTeHTHOCTH

TPyAoBUTE AENHOCTM

PesyntaT oT yuyeHe
2.2

dopmupa Npeanpremaydecko noseaeHme

+ [losHaBa XxapaKTepUCTMKUTE Ha NpearnpueMadyeckoTo
nosegeHue

3HaHuA
+ 3Hae BMJOBETE NpeanpreMaydecko noBeaeHne

YMeHus * [lpeueHsBa HeobxoaMMOCTTa OT MPOMEHU, CBBbP3aHN C
nogobpsiBaHe Ha paboTarta

KomneTeHTHoc™ |° Mpeanara pelleHns 3a noBuLIaBaHe edheKTMBHOCTTA Ha

JenHocTTa

Pe3ynTat oT yyeHe
2.3:

YyacTtBa B pa3paboTBaHeTo Ha BM3HecC nnaH

* [lo3HaBa OCHOBHUTE €MEMEHTU, N3NCKBAHUSA N eTanu npu
paspaboTBaHe Ha BuaHec nnaH

3HaHunA
» 3Hae hakTopuTe Ha obGKpbXKaBawaTa nasapHa cpeaa u
BNUSIHMETO MM BbPXY AENHOCTTa Ha hupmarta
YMeHus * AHanusnpa Bb3MOXHOCTUTE 3a pa3BUTME Ha AEMHOCTTa Ha
dmpmara
+ CamocTodaTenHo nnm B eknn paspaboTea NpoekT Ha BmusHec
KomMmneTeHTHOCTH

nnaH

CpepctBa 3a
OLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.
e PelwaBaHe Ha TecT

Cpencteo 2:




* PelwaBaHe Ha Ka3yc no 3agageH cueHapun
CpenctBo 3:

+ PaspaboTtBaHe B ekun Ha 6usHec nnaH Ha pupmarta no
npeaBapuTenHo aeduHMpaHo 3agaHue

YcnoBus 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHAIBaHeTo:

3acpeactea l, 2 n 3:

* YyebeH kabuHet

Kputepum 3a

3a cpeactso 1:

* Bnapgee oCHOBHUTE TEOPETUYHWN NOCTAHOBKM B 0OnacTTa Ha
npeanpuema4yecTsoTo

3a cpeacTso 2:

* BspHO, TO4HO N MOTUBMPAHO onpeaena enCcTBUsATa 3a

OLeHsiIBaHe: paspeluaBaHe Ha onucaHusa npobnem B 3agageHus
Kasyc/cueHapui
3a cpeactso 3:
* YvacTtBa B pa3paboTBaHeTo Ha bBusHec nnaH Ha hupmaTa
crnopen U3nckBaHusITa Ha npeasapuTenHo 4edUHMPaHoOTO
3agaHue
EPY 3
HanmeHoBaHue Ha
) MKoHOMUKKa
eaMHuUaTa:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5
HanmeHoBaHue Ha o
) MHCTPYKTOP NO CNOPTHO-TYpPUCTUYECKA OENHOCT
npocecunara:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5

PesynTtaTt oT y4yeHe
3.1:

NMosHaBa ocHoBUTE Ha nas3apHaTta MKOHOMUKa

« [os3HaBa o6GLuaTa Teopust Ha NasapHaTa MKOHOMUMKa

* 3anosHar € C MIKoOHOMUYeckuTe Npobremm - OCKbAHOCT,
pecypcu, nsbop u ap.

3HaHuA
» 3Hae ponsaTa Ha AbpXaBaTa B NasapHaTa MKOHOMMKA
* [lo3HaBa BngoBeTe MKOHOMUYECKM CybeKkTn B GBusHeca
YMeHus *  WHdopmmpa ce 3a ycnewHn npakTuyeckn npumepn 3a




ynpasJiieHne Ha pa3jindHin On3HecC HauYnHaHuA

KomneTeHTHOCTM

* CnocobeH e ga nageHtudumumpa ycnewHm npakTn4eckm
npuMepun 3a ynpasneHne Ha BU3HeC Ha4YMHaHNSA, KaTo 06sICHM
ponsaTa Ha BCEKM MKOHOMUYECKN CYDeKT, aHraxunpaH B 6usHeca

PesynTtaTt oT y4yeHe
3.2:

[MosHaBa OCHOBHUTE XapaKTEPUCTUKN Ha NPON3BOACTBEHATA
OEeVHOCT B npeanpuatue

3HaHuAa

+ [losHaBa OCHOBMTE Ha Na3apHOTO TbPCEHE M MNa3apHOTO
npeanaraHe

*  [edurHrnpa MKOHOMUYECKN MOHATUSA - MPUXOAN, pasxoaum,
nevan6a, peHTabunHocT u ap.

* [losHaBa CbLYHOCTTa Ha €NEMEHTUTE HA MAPKETUHIOBUSE MUKC
- NpoaykT (ycnyra), ueHa, gucTpudyumns, npoMmoums

+ [lo3HaBa CbLHOCTTA Ha EflEMEHTUTE Ha
NPOMOUMNOHANHNA/KOMYHUKALMOHHUSE MUKC - NYONNYHOCT,
peknamMa, nMyHu npoaaxbu, HacbpyaBaHe Ha nNpogaxobure,
BPb3KM C 00LLIECTBEHOCTTA

YmMeHusa

« OO6sicHABa MKOHOMWUYECKM MOHATUSA B KOHTEKCTA Ha AeHOCTTa
Ha NpeanpuUsiITUETO

« PaspaboTBa MapKkeTUHroBa cTpaTernsi Ha npeanpusiTue 3a
nocTUraHe Ha MakcMManHu oMHaHCOBW pe3ynTaTin CbobpasHo
KauyeCTBEHUS U KONMYECTBEHUS KanauuteT

*  WN3roTBs peknamMHu nocnaHus 3a uarpaxgaHe u nogabpxaHe
Ha nonoxuTenHa npeacrasa y uernesarta rpyna Kbm
npegnaraHnTe NpoayKTu (CTOKU W/unv ycnyri)

KomneTeHTHOCTH

* CnocobeH e ga aHannanpa NKOHOMUYECKUTE NMPUHUUNK B
KOHTEKCTa Ha Npoun3BOACTBEHaTa AeMHOCT Ha AafdeHOo
npeanpusTve 1 aa aaBa Npenopbku

CpencrtBa 3a

Cpeactso 1.
* [lucmeH nanut/Tect
CpenctBo 2:

* WaroTesiHe Ha MapKeETUHroBa ctpaternd, Haco4yeHa KbM

oLeHsIBaHe:
3agageH Tvn uenesa rpyna
CpeactBo 3:
* WM3rotBsiHe Ha peknamMHO nocrnaHue No 3agageHu uen,
OroaKeT 1 peknamoHocuTen

YcnoBus 3a 3a cpencrtea 1 n 2.

npoBexaaHe Ha




oueHsABaHeTo:

* YyebeH kabuHet

Kputepuun 3a
oLeHsiBaHe:

3a cpefctso 1:

* Bnapgee ocHoBHUTE TEeOpPETUYHN 3HAHNA B obnactTta Ha
MKOHOMMUKaTa

3a cpefcTso 2:

* B n3rotBeHoTO peknamMHo nocrnaHue npucbLCTBaT UMETO Ha
peknamogaTens, KpaTko onMcaHue Ha nNpeasioXkeHNeTo, NOATUK
3a MoKynka, faHHM 3a KOHTaKT C peknamoaaTternsi; U3TbkHaTu ca
Ka4yeCTBOTO Ha ycryraTa U HelMHWTe NpeauMcTBa npes
KOHKYpPEHTUTE

3a cpeactso 3:

* W3srorBeHaTta obsiBa 3a cBo6oaHa paboTHa No3nuus e NbiHa
N uenecbobpasHa - BKIHOYBA U3NCKBAHMSATA 3@ 3aeMaHe Ha
ANbXHOCTTa, paboTHOTO BpeMe, TPYyAOBOTO Bb3HarpaxaeHue,
Ha4YMHUTE 3a KaHOMAaTCTBaHe, M3bpOeHN ca 3aabImKeHnsaTa n
OTroBOPHOCTUTE; onpeaerneHnTe Kputepun 3a nogbop ca
cbobpaseHn c HyXanTe Ha paboTtoaaTens

OTtpacnoBa npodecuoHanHa NnoAroToBKa

EPY 4
HanmeHoBaHue Ha OpraHuaauys Ha Tpyaa
eguHuUaTa:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5
RELLBEREEIE 16 MHCTpYKTOP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKA OENHOCT
npocecuara:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5

Pe3ynTat oT yyeHe
4.1:

OpraHunsupa paboTHuna npouec

3HaHusAa

 [MosHaBa cTpykTypaTa Ha CTonaHckaTa opraHuM3aums
« [MosHaBa meToaM 3a HOpMUPaHe Ha paboTHMS Npouec
+ [MosHaBa HopmaTMBHUTE AOKYMEHTM, CBbP3aHU ¢ NpodecusTa

» [lo3HaBa nnaHMpaHeTO Ha pecypcu, CBbp3aHu ¢ paboTHUA
npouec

* [lo3HaBa OCHOBHMUTE HOPMATUBHU aKTOBE, CBbpP3aHu C
npodecusita




* [naHupa paboTHnsa npouec

+ Cobcrasd rpadmk Ha paboTHUTE 3aga4un

YmMmeHus
+ CnasBa OCHOBHUTE HOPMAaTUBHW aKTOBE, CBbP3aHU C
npodgecusara
»  EdekTnBHO opraHumampa paboTHusA npouec
KomneTteHTHOCTH

» [pepnara n moTMBMpa HEOGXOAMMOCTTA OT NPOMEHU B
paboTHWUTE NpoLecu

PesynTtaTt oT y4yeHe
4.2:

OTroBaps 3a pasnpeneneHneTo Ha AenHoCTUTE B paboTHUA
npouec

3HaHus

* [losHaBa BugoBeTe JeNHOCTU

* [lo3HaBa n3anckBaHuATa 3a U3NbIHEHNE HA BUOOBETE
AENHOCTU

* [lo3HaBa HaunHUTE 3a OpraHn3aunsa Ha JeNHOCTUTE B
paboTHUSA npouec

YmMeHusa

* OpraHusnpa gerHocTuTe B paboTHUS npoLec
+ CnasBa 1 cregn eTUYHUTE HOPMK Ha NoBegeHne

« YyacTBa B U3rpaxpgaHeTo Ha paboTHaTa cpea

KomneTeHTHOCTHN

* EdexTnBHO pasnpenensa n nnaHMpa genHoctute B paboTHUS
npouec

« OTroBopeH e 3a cb3gaBaHe U NoaabpXKaHe Ha eTUu4Ha
paboTHa cpefa

CpencrtBa 3a
OoLeHsIBaHe:

Cpencteo 1:
* PewaBaHe Ha TecT
CpeactBo 2:

* PelwaBaHe Ha Ka3yC no 3agageH CLl,eHapI/II7I

YcnoBusa 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHABaHeTo:

3a cpencrtea 1 n 2:

* YyebeH kabuHeT

Kputepum 3a
oLeHsiBaHe:

3a cpeacteo 1.

» [edvHupa TeopeTuyHM NOHATUS B obnactTa Ha
opraHusauusaTa Ha paboTHusa npouec

3a cpencreo 2:

« [lecbuHMpa TEOPETMYHN NOHATUSA B obnacTTa Ha




pasnpeaeneHMeTo Ha AeHOCTMTe B paboTHUA NpoLec

EPY 5
AELLLEREEELLE R KoMyHuKaums v vyxg e3unk
eaAvHuuaTa:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5
ACLLERIEED L MHCTpYKTOP NO CNOPTHO-TYpUCTUYECKA OENHOCT
npocecuara:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5

PesynTtaTt oT y4yeHe
5.1:

O6LyBa epeKkTMBHO B pabOTHUSA eKun

* 3Hae pondTa Ha oTAENHUTE ONTbXHOCTU B eKuna, TexHnte

3HaHuA M
paboTHM B3aMMOOTHOLUEHUS U NePapPXUYHN BPb3KU
YMeHus: + KomyHukupa B paboTeH nopsagbk C ekmna u nepcoHana Ha
npeanpusaTUeTo
* Moxe aa KOMyHUKMpa ePekTUBHO C BCUYKN YHACTHULM B
KoMmneTeHTHocTy | TPYAOBMSA npoLec Cbobpa3Ho paboTHMS NPOTOKON

« [loema OTroBOpPHOCTU Npu paboTa B ekun

PesynTtaTt oT y4yeHe
5.2:

Boan ehektnBHa GU3HEC KOMYHMKaLMS

* [lo3HaBa eTU4HUTE HOPMW Ha KOMYHUKaUUNATa

* [losHaBa npaBunarta 3a Bep6anHa n HeBep6anHa
KOMYHUKaLKnA

3HaHusA * [lo3HaBa eheKkTMBHOTO NoBeaeHne Npu KOHAMNKTU
+ 3Hae npaBunarta u U3NCKBaHWATA, CBbP3aHnN C BOAEHE Ha
AenioBa KopecnoHaeHums
» [lo3HaBa cpefacTBa 3a BOAEHE Ha AenoBa KOMYHUKaLMS
* PasnosHaBa 1 n3bsrea KOHQAMKTHM CUTyaLUn
* PewaBa KOH(NUKTHU cuTyaumm
YmeHus
* Boan genoBa KOMyHMKauuUs - NMCMEHa 1 yCTHa
*  W3Bnu4ya Heobxogumata MHOpMaLUms 3a YOOBNeTBOpsiBaHe
Ha N3NCKBaHMATA HA KINEHTUTE
* [lpoBexaa edpeKkTMBHA KOMYHMKAUUSA C KITMEHTU U
KomneteHTHOCTM |NOTpebuTenn cbobpasHo nHameBuayanHuTe MM ocobeHocTn




» [MpoBexaa KOMNETEHTEH PasroBOp C KIMMEHTU C Lien
KOHCYNTUpaHe 1 cbrnacyBaHe Ha ycnyru; pasbupa u ysaxasa
TEXHWUTE U3NCKBaHUS, 3aluTaBa MHTEpecuTe Ha opraH3aumaTa

» [MposiBsiBa KOMGUHATUBHOCT MPW NPOYYBaHE Ha anTepHaTUBHM
peLleHns

PesynTtaTt oT y4yeHe
5.3:

Bnapgee 4yxg e3vk no npodgecusTta

3HaHusa

 [MosHaBa npodecnoHanHaTa TEPMUHOSONMS Ha YyXKa, €31K

YmMeHusa

« YeTe n pa3bupa npodecrnoHanHu TEKCTOBE (crneunanmanpaHa
nuTeparypa, TexHM4ecka JOKYMeHTaums 1 Ap.) Ha Yy e3uk

« [MonsBa 4yxa e3unk Npu TbpceHe Ha NHopMaLus oT
WHTEPHET 1 APYTN N3TOYHULM

* [lonaBa cBo60aHO NpodecnoHanHa TEPMUHONOIMS Ha Yy
€3uK (MMCMEHO 1 rOBOPUMO) MPU KOMYHUKaUNA C NapTHbOPU U
KINEHTU

KomneTeHTHOCTHN

« Bnapgee 4yxn e3vk Ha HMBO, NO3BOJISIBALLIO MYy Aa
ocbllecTBABa edpekTMBHaA KOMYHMKaLMS N0 NpodecroHanHun u
APYrM TEMU, KaKTO 1 Aa U3NbIHABA CNY>XeOHUTE CU 3a0bIKEHUS

CpencrtBa 3a
OoLeHsIBaHe:

» [lpoBexgaHe Ha pa3roBopu No NpodecnoHarHM TeMn Ha
4y e3unk

YcnoBus 3a
npoBexgaHe Ha

* YyebeH kabuHet

OL|IeHAABAHETO:
Kputepum 3a »  KomyHukupa cBob6ogHO Ha Yyxa e3uK B y4ebHa unum paboTHa
OoLeHsIBaHe: cuTyaums
EPY 6
Ha"MEHOBa_H"e Ha MHdopMaunoHHU 1 KOMYHUKaLMOHHU TexHornorum (UKT)
eAvHMLUaTa:
Hueo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5
UL LTS RUGE MHCTPYKTOpP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKa 4ENHOCT
npocecunara:
Hueo no HKP: 5
HuBo no EKP: 5

Pe3ynTat oT y4yeHe
6.1

O6paboTtea uHdopmauusa ¢ UKT

3HaHusAa

* W3bposiBa MHTEpPHET Thpcayku U MOTUBMpPa n3bopa cu Ha
onpenenexHu cpeg Tsx

* O06scHaBa ynoTpebarta Ha hunTpu 1 onepaTtopu 3a TbpCceHe

» 3Hae 3a CblEeCTBYBAHETO HA HEBAPHA UK noaBexXaalla




NHopMaLNSA B MHTEPHET U HAYMHM 3a OLleHKa Ha HadeXaHocTTa
n

* O06scHaBa cblHOCTTa Ha yebkaHanute (RSS u ap.) 3a
nony4yaBaHe Ha UHopmaums

« 3Hae HauMHWTe 3a CbXpaHeHue Ha umMdpoBa MHopmaums Ha
pPasnUYyHN enekTPOHHM HOCUTENK

« 3Hae HauMHWTe 3a cb3daBaHe Ha noaanpekTopun (Nanku)

* 3Hae HauMHuTe 3a NpemMecTBaHe Ha panrose OT egHa
nogavpekTopusa (nanka) B gpyra

 [Mo3HaBa pa3nn4yHKU NporpamMm 3a Bb3npou3BeXaaHe Ha gadeH
TUN UMPOBO CbabpXKaHMe (TEKCT, M3obpaxeHue, ayavo, BUOEO)

+ [lo3HaBa pas3nnyHy 4OCTaBYMLIM HA 0BIIAYHN yCnyru

YmMeHusa

* Manonssa Tbpcayka 3a HamMpaHe Ha MHOPMaLUS, KaTo
npunara pasnuyHn GunTpu 1 N3nona3sa onepaTopu 3a TbPCeHe
(cumBonn n gp.)

* W3nonaea yebkaHanu (RSS u gp.) 3a nonyyaBaHe Ha
MHopMauma

» CpaBHsiBa MHOpMaLUsATa B pasnivMyHy 3TOYHULUN U OLEHsIBa
HelHaTa HaAeXAHOCT C NoMoLLTa Ha Habop OT gonblBaLLy ce
KpuTepun

« 3anucea n cbxpaHsiBa B pasnuyHn dopmati LmdpoBo
CbabpxaHue (TekcT, nsobpaxeHus, ayano, Buaeo, yebctpaHuum
n op.) No KnacuuumpaH HaumH, N3Non3Barkn NoaaNPEKTopun
(nankw)

* KM3nonsea obnayHu ycnyru 3a CbxpaHeHne Ha MHopmMaums

* Bwb3npouseexga Beye 3anncaHo UMpoBO CbabpKaHNE

KomneTeHTHOCTHN

» [lemoHcTpupa ceoboaHo BnageeHe Ha VKT npwu
0bpaboTBaHETO Ha MHGOPMaLMS

Pe3ynTat oT y4yeHe
6.2:

KomyHukupa ¢ VKT

3HaHus

* WN36posiBa 4OCTaBYMLM Ha ycrnyrata enekTpoHHa nowla
* W3bposiea codTyep 3a ayano- n BnaeopasroBopm

* WN36posBa gocTaBuMLM Ha yCcnyru 3a cnogensaHe Ha dannose




*  OOscHABa NpUHUUNUTE 3a OHMaWH nasapyBaHe u NnawjaHe

* WN36posBa oHNamH 06LHOCTM (Coumantn Mpexun), Cb3aageHun
3a obmeH Ha 3HaHuMAa 1 onuT B obracTTa Ha npodecudarta

* ObscHaBa ynoTpebarta Ha enekTpoHeH noannc

YmMeHusa

*  WManonsea enekTpoHHa nowia

* KM3nonsea paswmpeHn pyHKLMM Ha codpTyep 3a ayamno- u
BMAEOpasroBopu

+ Cnogens dannose, cna3sanku npasunara Ha OHMamH
KOMYHMKauuaTa

* M/3nonsBa MHOXECTBO eNeKTPOHHM YCNyru, KaTo nasapyBaHe
OHNalH, enekTPoHHO GaHKMpaHe, B3auMOAENCTBUE C AbpXKaBHU
WHCTUTYLMM 1 Op.

* W3nonsea enekTpoHeH NoAnuc 3a aBTopusaums

*  OO6MeHSs 3HaHUA 1 ONUT B OHNANH OBLLIHOCTM

KomneTeHTHOCTHN

* [emoHcTpupa cBoboaHo BnageeHe Ha KT npu oHnamnH
KOMYHMKaLNS

Pe3ynTat oT yueHe
6.3:

Cb3gaBa umgposo cbabpxanue ¢ KT

* [losHaBa pyHKUMOHANHOCTUTE Ha cOPTyepuTe 3a Cb3gaBaHe
N pedakuma Ha UMdpPOoBO CbAabpXKaHUe OT pasnuyeH Tun (TEKCT,
Tabnuum, nsobpaxeHus, ayamo, BU4eo0)

3HaHuA
* [lo3HaBa PyHKUMOHANHOCTUTE Ha peakTopuTe 3a Cb3aBaHe
N nogapbXKKa Ha WAabMOHHN MHTEPHET CTpaHuumn u/nunm 6norose
+ Cwb3gasa CrnoXxHo LUmMdpoBO CbabpxaHue (TekcT, Tabnmun,
n3obpaxeHus, ayamo, BuOe0) ¢ pasfimyHn oqpopMIieHuns
YMeHMs * Pepaktupa n ochopms uMdpoBoO CbabpXKaHue, Cb3gageHo oT
Apyr
* K3nonssa pefakropu 3a cb3gaBaHe M Noagpbxka Ha
LWAabNIOHHM MHTEPHET CTpaHnum n/mnmn 6noroee
» [JemoHcTpupa csobogHo BnageeHe Ha VIKT npu cb3gaBaHeTo
KomneTeHTHOCTHN A pvb A A P A

Ha eN1IeKTPOHHO CbAbpXKaHne

Pe3ynTat oT y4yeHe
6.4.

OcurypsiBa curypHocT npu pabortarta ¢ KT

3HaHusAa

* [losHaBa ronsima 4acTt OT U3BECTHUTE PUCKOBE 3a
CUrypHOCTTa Npu paboTa OHNanH

* 3Hae C*)yHKLl,I/II/ITe Ha 3alUNTHUTE CTEHN N HA aHTUBUPYCHUTE




nporpamu

 [MosHaBa HauMHWUTE 3a 3aluMTa Ha hainose ¢ KpunTupaHe
N ¢ Naponm

* 3Hae 3a Bb34eNCTBMETO Ha LMPPOBUTE TEXHONOMMN BbPXY
eXeJHEeBHUS XXMBOT M OKOJHaTa cpeja

*  MpeHTuduumpa nogsexgaium n/unm anoHaMmepeHmn
CbOOLLEHNSA N UHTEPHET CTPaAHULM

« AkTuBMpa OUNTPU Ha eNeKTPOHHa NoLLa NPOTUB cnam

* PasnosHaBa hannose, npeacrtaBnsBawm 3anioHaMepPeEH
copTyep

YMeHunn
* [lpomeHst HaCTPOMKNTE Ha 3alMTHaTa CTeHa U Ha
aHTMBMpYyCHaTa nporpama
+ 3awmraBa hannose C KpUNTMpPaHE UK C NApPOSN
* [lpunara mepkn 3a NnecTeHe Ha eHeprus
* CnocobeH e ga 3awmuT KOMMANEKCHO OT 3fIOHaMepPEHN
KomneTeHTHOCTHN

[EeNCTBMS eNnekTpoHHaTa cpefa, B KOSTo paboTu

Pe3ynTat oT yueHe
6.5:

Pewasa npobnemu npu pabotaTta ¢ KT

3HaHusAa

+ [Mo3HaBa HauMHWTE 3a pelLaBaHe Ha PYTMHHM Npobnemu nNpu
N3NON3BaHeTO Ha LNPOBM TEXHOOMMM

 [o3HaBa Ha4MHUTE 3a MHCTanupaHe/npenHcTanMpaHe Ha
onepaunoHHa cuctema u apyr codpryep

* [lo3HaBa Bb3MOXHOCTUTE 3a aKTyanuanpaHe Ha cobCTBeHUTe
cn UMOPOBN YMEHNSA

YmMeHusa

*  W3bupa n nHcTanmpa Han-noaxoasiumst UHCTPYMEHT,
YCTPOWCTBO, NPUMNOXeHne, codTyep unm ycnyra 3a pellaBaHe Ha
npobnemwu

» [MpomeHst HaCTPOMKUTE M ONUMUTE Ha onepaunoHHaTa
cucTema unum apyr cogptyep npv pellaBaHe Ha npobnemu

KomneTeHTHOCTHN

+ CnocobeH e camoCTOATENHO Aa pa3peLun HEPYTUHEH
npobnem, Bb3HWKHaN npu pabota ¢ KT

CpencrtBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpencteo 1:

* W3nbnHeHve Ha 3agava, CBbp3aHa C HAMUPAHETO Ha
MHpOPMaLMSA B MHTEPHET Mo 3adafeHa TeMa, HeMHOTO
CbXpaHeHWe 1 Bb3NponsBexaaHe




CpeactBo 2:

* M3nbnHeHune Ha 3agaya, cBbp3aHa CbC CnogensaHeTo Ha
dhann B MIHTEPHET NPOCTPAHCTBOTO M U3npallaHe Ha Bpb3Ka
(nMHK) 3a cBansaHe Ao Apyr noTpebuTen no enekTpoHHaTta nowa

CpeactBo 3:

*  M3nbfiHEeHME Ha 3agava, CBbp3aHa CbC Cb3aBaHETO,
peaakuudaTa n Od)OpMJ'IeHI/IeTO Ha LI,VICprBO CbAbpXaHune

CpeactBo 4.

* W3nbnHeHue Ha 3agaya, cBbp3aHa C NPOTMBOAENCTBUE
Cpelly 3N1oHaMepeHo enekTPOHHO CbobLLeHne

CpeactBo 5:
* M3nbnHeHne Ha 3agava, cBbp3aHa C MHCTanMpaHeTo,

NpeuHCTannMpaHeTo U NpoMsiHaTa Ha HaCTPOWKN Ha YCTPOUCTBO U
CbMbTCTBALLNA FO codpTyep

YcnoBus 3a
npoBexgaHe Ha
OLleHfIBaHeTo:

*  YyebeH/KOMNIOTbPEH KabMHeT
» [lepcoHaneH KOMMTbP UM nanTon

* [locTbn Ao MHTEPHET

Kputepun 3a

+ TlocTaBeHWTe 3a4auv ca U3MbITHEHN CaMOCTOSATENTHO U B
pamKuTe Ha NpeaBapuTenHO 3a4afAeHOoTo 3a ToBa BpeMme.

oLleHsABaHe: [eMOHCTpupaHu ca npodecnoHarnHn 3HaHns, YMEHUS U
KOMMNETEHTHOCTN, CBbP3aHu ¢ ynotpebara Ha VKT
EPY 7
HanmeHoBaHue Ha
. CnopTt
eAvHuUaTa:
HuBo no HKP: 4
HuBo no EKP: 4
HaumeHoBaHue Ha MHCTPYKTOP NO CNOPTHO-TYpUCTUYEeCcKa AeNHOCT
npocecuara: PykTOp P yp A
HuBo no HKP: 5
HuBso no EKP: 5

Pe3ynTat oT y4yeHe
7.1:

[MosHaBa cbLHOCTTA Ha crnopTa U1 non3nTte OoT Hero

3HaHusda

 [MosHaBa nonauTte OT cnopTa 1 HeroBuTe obpasoBaTenHMU,
34paBHU, COUMAnHU, KyNTYPHU U Bb3CTAHOBUTENHN (OYHKLMK

+ 3Hae nctopusaTa Ha M3NYECKOTO Bb3NMTaHMUE U criopTa




* [lo3HaBa ONUMMNUNCKUTE NPUHLNNK U ngeanu

* 3Hae puckoBeTe OT ynoTpebaTa Ha ankoxos U HaPKOTUYHU
BellecTBa

* OcurypsiBa cnasBaHeTO Ha NPUHUMNUTE Ha bebprien B
cnopTa

YmMeHusa
» PasnosHaBa npusHaumTe oT ynotpebarta Ha ankoxon u
HapKOTU4YHN BeLeCcTBa U npegnpmemMa Mepkn 3a Bb3gencreme
BbPXY BPEAHUTE HaBULM
* [lonynapusupa 30paBOCIIOBHUSA HAYUH HA XXUBOT U PEeOOBHUTE
KomneTeHTHOCTH ynspnusnpa sap PeA

3aHNMaHUA CbC CrNopT, ydacTtBa B AUCKYCUU NO TEMaTa

Pe3ynTat oT yueHe
7.2.

lNosHaBa OopraHm3aunoHHaTa cMctemMa Ha CriopTa

3HaHus

* [losHaBa opraHusauusaTa Ha cnopTa Ha HauMOHarHo,
€BPOMNenCcKO N CBETOBHO HUBO U (DYHKLMUTE HA pasnnu4HUTe
WHCTUTYUUM - OOLLMHW, MUHUCTEPCTBA, CNOPTHU KIyboBe,
CNopTHU heaepaumm, ONIMMIUACKA KOMUTETH

» [losHaBa HOpmaTMBHO-NpaBHaTa ypeaba, cBbp3aHa C
PN3N4ECKOTO Bb3INUTAHME M COPTA - 3aKOHU, CTpaTerun u
Hapenobu

* [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha PU3NYECKOTO Bb3NUTaHME U
crnopTta B cBOGOAHOTO Bpeme

+ [No3HaBa 0cOGEHOCTUTE Ha OpraHU3NpPaHKsl CNopT 3a BCUYKK
(dpmanyecko Bb3NUTaHME M CNOPT 3a yyalluy, BeOOMCTBEH CropT,
m3nyecko Bb3NMTaHUE M CMOPT 3a N1ua C yBpeXxaaHusl)

* [lo3HaBa 0coBGEeHOCTUTE Ha CnopTa 3a BUCOKM NOCTUKEHNSA
(BeTcKo-tOHOLIECKM CMOPT, ENIUTEH CNOPT)

YmMeHusa

* 3Hae MACTOTO Ha cnopTHaTa opraHn3auunda B cucremarta Ha
cnopTta, Bb3MOXHUTE MeXaHU3MU N U3TOYHULN Ha qlechmpaHe

KomneTeHTHOCTHN

+ KoHcynTupa 3aMHTEepecoBaHuTe NnLa OTHOCHO
Bb3MOXHOCTUTE 3a NpaKTUKyBaHe Ha CropT CbobpasHO TeXHUTe
HYXXOW W XenaHus

Pe3ynTat oT yyeHe
7.3:

+  ®opmupa (passmBa) PuU3Myeckn kayectsa y obyyaBaHuTe

3HaHus

 [lo3HaBa TeopusiTa U MeTOOMKATA Ha CriopTHaTa TPEHMPOBKa
 [o3HaBa aHaToMuATa U BMOMEXaHMKaTa Ha YoBeka

+ TlosHaBa usnonoruaTa u bUoxnMmsaTa Ha YoBeka
 lo3HaBa NPUHUMNUTE Ha PaLMOHANHOTO XpaHeHe

+ [losHaBa 0cobeHOCTUTE Ha NpenodaBaHe Npu pasnuyHUTe




Bb3pacToBU rpynu

» [lo3HaBa 0cOGEHOCTUTE Ha CMOPTHUSA TPAaBMaTU3bM

« [punara meToau 1 cpeacTea 3a pasBuBaHe Ha cuna

» [punara meToam 1 cpeacTBa 3a pa3BMBaHE HA U3OPBXITUBOCT

 [punara metoau u cpeAcTBa 3a pasBMBaHe Ha ObpanHa

YmMeHusa

* [lpunara metoam n cpeacTea 3a pa3BMBaHe Ha MBKaABOCT

* [lpunara meToam n cpeacTea 3a pa3BMBaHe Ha NTOBKOCT

» [lpunara meTtoaom n cpeacTea 3a pa3BuMBaHe Ha TEXHUKA U

TakTuKa no BuA cnopT

[ ]

Moxxe camocToaTenHo ga doopmupa (passusa) y obyyaBaHuTe

KomneTeHTHOCTHU Aa gopmmpa (p ) y 06y

Han-uenecbobpasHuTe 3a BMaa CcnopTt oM3nYeCcKn KayecTBa

CpencrtBa 3a
OoLeHsIBaHe:

Cpeacteo 1:

« Teopwusi: pellaBaHe Ha TECT UMK pasBMBaHe Ha BbMNPOC OT
obractTa Ha cnopTa

YcnoBus 3a
npoBexgaHe Ha
OLleHfIBaHeTo:

3a cpeactso 1:

» Teopusa: ydebeH kabmHeT

Kputepum 3a
oLeHsIBaHe:

3a cpeactso 1:

+ [lemMoHcTpupa npodecroHanHn 3HaHns oT obnacTra Ha
cnopTa

CneuuncmyHa npocecmoHanHa noaroToBka

EPY 8
HaumeHoBaHue Ha |[MnaHupaHe n opraHnanpaHe Ha CNoPTHO-TYPUCTUYECKN
eavHuuaTa: JEenHOoCTun
HuBo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5
AELLL R EC L L MHCTpYKTOP NO CNOPTHO-TYpUCTUYECKA OENHOCT
npocecuara:
HuBo no HKP: 5
Hueo no EKP: 5

Pe3ynTat oT y4yeHe
8.1

Mo3HaBa ocobGeHocTUTe Ha Typuama B Bbnrapus

3HaHus

+ [Mo3HaBa MKOHOMUYECKOTO, COLMAnHOTO, KYNTYpPHOTO,
30paBHOTO, NOMUTUYECKOTO, EKOMOMMYHOTO U TEXHNUYECKOTO
3HayeHWe Ha Typu3ma

* 3Hae OCHOBHW NOHATUA N AeduHULMM OT obnacTTa Ha




Typusama

» [lo3HaBa TypucTudecknTe pecypcu n BugoseTe TypusbMm B
Bbnrapus

+ [lo3HaBa OCHOBHUTE XapaKTEPUCTMKM 1 0COBEHOCTU Ha
Typuama B Bbnrapus

* [losHaBa eTHOrpadusaTa n onknopa Ha eTHOCUTE B
Bbnrapus

* [losHaBa ekonormyHaTta obcTaHOBKa M MecTHaTa cropa u
¢rayHa B bbnirapus

* [lo3HaBa nctopmyecknTe n reorpadpckmTe 3abenexmnTenHocTn
Ha bbnrapus

« 3Hae CbLUHOCTTa U ponsiTa Ha AOMbNHUTENHUTE AENHOCTU U
ycnyru B Typusama

+ 3Hae knacudgukaumsita Ha CnopTHO-TYPUCTUYECKUTE
JenHocTu

« Pasno3HaBa B1OOBETE TYPU3bM M TYPUCTUUECKN PECYPCH

YmMeHusa
+ Pasbupa ponaTta Ha npeanaraHu oT AageH TYpUCTUYeCcKu
00€eKT AONBNHUTENHN YCNYrn
* Moxxe camocToATENHO Aa OLEHU MKOHOMUYECKOTO,
coumanHoTo, KyNnTYpPHOTO, 34paBHOTO, NONMUTUYECKOTO,
KomneTeHTHOCTM H ynTyp AP

€KOMNOrMYHOTO U TEXHUYECKOTO 3HaYeHne Ha Typuama 3a
onpeaeneH pervoH

Pe3ynTat oT yyeHe
8.2:

[MnaHnpa cnopTHO-TYPUCTUYECKN OENHOCTH

3HaHusAa

* 3Hae CblHOCTTa, Xapakrepuctmkata n 3Ha4eHMeTOo Ha
Typuctnyeckata aHmMmauus

* [losHaBa pasnnyHnTe Buaoese TypuctndecCka aHmmMmauumna
* [losHaBa (byHKLl,I/II/ITe Ha cnopTHaTa aHMMauua B TypuimMa
* [lo3HaBa HanpaslieHUATa Ha CnopTHaTa aHnMMauund B Typusma

 [losHaBa cpeacTBaTa U feiiHOCTUTE B criopTHaTa aHuMauus B
Typuama

+ 3Hae TexHomnorvaTa Ha TYPUCTUYECKUS aHUMAaLMOHEH NPOaYKT
N bakTopuTe, onpeaensiiM HeroBoTO Ka4ecTBo

» 3Hae OCHOBHMTE CTbIKW NPU OpraHu3npaHe u NpoBexaaHe Ha




CNOPTHO-TYPUCTUYECKN AEAHOCTU

» T[lo3HaBa TMNOBETE TYPUCTU N TEXHUSA MOOEN HA NOBEAEHME,
KaKTO U pasnnUYyHUTE PeNUrMo3Hn, HaunmoHarnHm u eTHUYECKN
ocobeHocTH

« 3Hae noaxoasiumTe TYPUCTUYECKN YCNYrn 3a pasnnyHuTe
rpynu TypucTu

YmMeHusa

* Onpepgensa nogxoaswmTte 3a gageH reorpadcku pervoH
BMAOBE CMOPTHO-TYPUCTMYECKM AENHOCTU NPe3 pasnnyHnTe
nepuoau Ha rogmHata (Ce30Hwu)

« Pa3bupa nHtepecute, NnoTpebHOCTUTE M MOTMBALMATA Ha
TypucTuTe

« W3bupa cpeacTeata 3a CropTHa aHUMaUUsi Ha PasnUYHUTE
rpynu TypuUCTU 1 NpaBm OLIEHKa Ha pucka

+ PaspaboTBa CbAbpKaHMETO Ha PasNNYHM
CMOPTHO-aHMMAaLMOHHW NPOAYKTU/YCnyru

« Onpepgens HeoGxoauMuTe 3a AageHa CnopTHO-TypucTUYecka
[IEHOCT CMOPTHU CHOPBXEHUS U ypeau

+ Kankynupa HeobxoanmuTe pasxoam 3a NpoBeXaaHe Ha
CMOPTHO-TYPUCTMYECKO 3aHNMaHNe

KomneTeHTHOCTH

« Moxe camoCcToATeNnHo Aa nnaHupa CnopTHO-TypuUCTMYecKa
LEeiHOCT, NpeaHa3HayYeHa 3a Marka rpyna TypucTy oT eaHa
Bb3pacToBa rpyna, kato NposiBsiBa CbobpasuTenHoOCT U
aHanUTUYHO MUCNEHe

Pe3ynTat oT yyeHe
8.3:

OpraHusupa cropTHO-TYPUCTUYECKN AEAHOCTH

« 3Hae OCHOBHUTE CTbMKM NPY OpraHn3MpaHe u NpoBeXaaHe Ha
CMOPTHO-TYPUCTUYECKN OEAHOCTH

» [lo3HaBa HeobGXxoaMMUTE OOKYMEHTU 3a OCbLLECTBSBAHE Ha
PasfUYHUTE CMOPTHO-TYPUCTUYECKN OENHOCTU

+ [Mo3sHaBa pasnuyHUTE BMOOBE 3aCTPaxOBKu

3HaHuA
* [lo3HaBa (prHaHCOBO-CYETOBOAHUTE OOKYMEHTHN
* [losHaBa mexaHM3MuTe 3a noslydyaBaHe Ha obpaTHa Bpb3ka OT
Typuctute
» [lo3HaBa HOpPMWUTE HA ETUYHOTO NOBEeAEHNE
YMeHus »  OcurypsBa He06XoAMMNTE OOKYMEHTU U pa3peLLMTENHM 3a




npebuBaBaHe B palioHM CbC CreLmaneH pexum 3a 4OCTbM

* OcurypsBa 3acTpaxoBku ¢ HE0H6X04MMOTO NOKPUTUE 3a
3[paBeTo U XMBOTA Ha TYPUCTUTE, KAKTO U 3a MaTepuanHaTta
6asa

* M3BbpluBa NnallaH1s 1 oT4nTa pasxoam 3a JocTaBkaTa Ha
PasnMyHM CTOKU N yCryrn, HeOBXoaMMM 3a N3BBPLUBAHETO Ha
CMOPTHO-TypUCTUYEeCKaTa AeNHOCT (ropuBo, buneTtu 3a
06LLLEeCTBEH TPaHCMOPT, KApPTW 3a NMMATOBE, BLXEHWN NNHWUM 1 Op.,
Takcu BXOA KbM KyNTYpHU 06EKTM, HaeM Ha CMOPTHU
CbOPBXEHNA 1 ypean n ap.)

« [pencTaBs No aTpakTUBEH Y MOTUBMPALL, M1 HAYMH
CNOPTHO-aHMMAaUNOHHUTE NPOAYKTU Ha TYPUCTUTE

KomneTeHTHOCTHN

« Moxe caMoCTOATeNHO Aa opraHnsupa crnopTHO-TypuUcTMYecka
[OeNHOCT 3a Marka rpyna TypucTu oT efHa Bb3pacToBa rpyna,
KaTo MPOsIBSBa OTTOBOPHOCT M MHULMATUBHOCT

» CnasBa HOPMWUTE Ha ETUYHOTO NnoBegeHne

CpeacrBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.

« PelwaBaHe Ha TecT unu passuBaHe Ha BbMNPOC OT obracTTa
Ha Typu3ma

CpeactBo 2:
+ PaspaboTtBaHe Ha npumepHa nporpama 3a

CMNOPTHO-aHNMAaLMOHEH NPOAYKT 3a onpeaeneH pernoH Ha
cTpaHara v nepuvog oT roguHaTa (Ce30H)

YcnoBus 3a
npoBexgaHe Ha
OLleHfIBaHeTo:

3a cpeactso 1:
* YyebeH kabuHeTt
3a cpeacTso 2:

*  YyebeH unv KOMNTbpPEH KabuHeT

Kputepumu 3a
oLeHsIBaHe:

3a cpeactso 1:

« [leMoHCTpupaHu ca NpodecroHanH 3HaHna ot obnacTra Ha
Typuama

3a cpencTeo 2:

» PaspaboTteHaTa npumepHa nporpamMa 3a

CMOPTHO-aHMMAaLMOHEH NPOAYKT € NoAXoAsLa 3a NPUoXeHne B
npeABapuTErnHO onpeaeneHns perMoH Ha cTpaHaTta u nepuog ot
rognHarta (ce3oH). OnpegeneHun ca Bb3pactoBarta rpyna v nonbT




Ha TypuCTUTe, 3a KOUTO 3aHUMaHNETO e noaxoaawo. M3bpoerun
ca Heob6xoaNMUTE CMOPTHU CbOPBXKEHUS U ypeau n e HanpaeeHa
nnaH-cmeTKa 3a HeobxoaumuTe pasxoamn (TPaHCNopT, XPaHeHe,
HaeM 3a M3MNoNi3BaHe Ha CNOPTHN OBEKTU U CbOPBXEHNSA U Ap.)

EPY 9
HanmeHoBaHue Ha |CNOPTHO-TYPUCTMYECKN EMHOCTM OT 0bBnacTTa Ha BOAHMUS
eaMHuMLUaTa: TYpPU3bM 1 BOOHUTE CNOPTOBE
Hueo no HKP: 4
HuBo no EKP: 4
HanmeHoBaHuMe Ha -
) MHCTPYKTOP NO CNOPTHO-TypUCTUYECKa 4ENHOCT
npocecunara:
Hueo no HKP: 5
HuBo no EKP: 5
PesynTtaTt o1 yyeHe |[lpoBexaa cCnopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHMMaHKSA C TYPUCTU MO
9.1 nryBaHe
* [lo3HaBa 3HA4YEHMETO N NPUITOXKEHNETO Ha NITyBaHETO BbB
BOAHWS TYPU3bM
* [lo3HaBa nctopusita Ha cnopTa nryBaHe
* 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTenHu NpaBuna Ha pasnuyHnuTe
NAYBHW OUCLUMMIAMHK, @ CbLUO M NpaBunaTa Ha pasnnyHn urpu
CcbC 3abaBeH 1 y4yebeH xapakrep
3HaHuA » [lo3HaBa TepmMuHONOrMATa B NyBaHETO
+ 3Hae meToguMKkaTa 3a HayanHo oby4yeHue no ninyBaHe
» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHMUTE Bb3pacToBMU
rpynu TypucTtm
* [lo3HaBa BngoBeTe TpaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBETO, KOUTO
MoraT [a HacTbNAT MO BpeMe Ha niyBaHe, U HauyMHUTE 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL
+ 3anos3HaBa TypUCTUTE C UCTOPUSATA Ha NIyBaHETO
+ 3anosHaBa TypuCTUTE C NON3NTE 3a 34paBeTo OT NiyBaHETO
+ O0scHABa NpegHa3Ha4YeHNeTo U AeMOHCTPUpPa HaunHa Ha
YMeHus ynotpeba Ha CNOpTHUTE CbOPBXXEHNS, Yypean N eKMnnpoBka

« Bnagee n gemMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3NMbIHEHNE Ha
[ABWXEHUS M YNPaXHEHMS OT NNyBaHETO U AaBa yka3aHusl Ha
TypuUcTuTe

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NOoNynsapHU TemMun oT obnacTtra Ha




MnyBaHeTO 32 BUCOKW CMIOPTHU NMOCTKEHUS
« PasnosHaBa onacHOCTUTE 3a 30paBeTo Ha TYpUCTUTE

* OkasBa NbpBa NOMOLL A obe3aBmkBa nocrtpagarn

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHbOP UM MOMOLLHUK-TPEHbOop (Mo
BMAa CropT) Aa NpoBefe CrOopPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHue Mo
nnyBaHe ¢ Manka rpyna TypucTu oT eaHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3
[la 3acTpallaBa TAXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
9.2:

MpoBexaa CNOPTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUA C TYPUCTH MO
rpebHu cnopToBe

3HaHus

+ [lo3HaBa 3HA4YeHMETO M NPUNOXKEHNETO Ha rpebHUTE
CNopTOBEe BbB BOAHMSA TYpU3bM, 0cOBEHO Ha padTuHra

« [lo3HaBa ncrtopusaTa Ha rpebHuUTe crnopToBe

» 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
rpebHyn ancumMnnmMHK, a CbLo 1 NpaBuaTa Ha pPasnmuyHn Urpn
cbC 3abaBeH 1 y4yebeH xapakrep

» [lo3HaBa cneundmyHaTa TepMuHonorna B rpebHuTe cnoprtose
* 3Hae meTogukaTa 3a HayarnHo obyyeHue no rpebHu cnopTose

» [losHaBa ocobeHOoCTUTE Ha paboTa C pasnnUyYHMUTE Bb3pacToBMU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [la HacTbNAT Mo BpeMe Ha rpebaHe, 1 HauMHNUTe 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

YmeHus

« 3anosHaBa TypuCTUTE C UCTOpUSATa Ha rpebHUTEe cnopToBe
« 3anosHaBa TypucTUTe C NonsuTe 3a 3apaBeTo oT rpebaHeTo

* ObscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

« Bnagee u gemMoHCcTpMpa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHNE Ha
ABWXEHUS 1 ynpaxHeHus oT rpebHuTe cnoptoBe M AaBa
yKasaHusi Ha TypucTuTe

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsApHM TeMn oT obnacTtta Ha
rpebaHeTo 3a BUCOKN CNOPTHN MOCTUXKEHNSA

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYpUCTUTE




» (OkasBa nbpBa nomoul n obesasmkea nocTpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBbOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO
BMAa cnopT) Aa NpoBeae CnopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe no
rpebeH cnopT c Marka rpyna TypucTu OT eaHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 ga 3actpaluaBa TSXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

Pe3ynTat oT yueHe
9.3:

MpoBexaa CNopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTH NO
BOJOMOTOPHW COPTOBE

3HaHuAa

* [lo3HaBa 3Ha4YeHNETO N NPUITOXKEHNETO Ha BOLOMOTOPHUTE
CrnopToBe BbB BOAHUS TYpU3bM, OCOBEHO Ha KapaHeTo Ha OKeT U
Ha TerneHeTo Ha HagyBaemwu ypeam Tun "6aHaH" n "puHr"

» [lo3HaBa ncrtopusaTa Ha BOAOMOTOPHUTE CMOPTOBE

» 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
BOAOMOTOPHUTE AUCLMMNIIMHK, @ CbLLO0 W NpaBuiaTa Ha pasnmyHun
nrpun cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakrep

+ [lo3HaBa TepMuUHOMOrMsTa BbB BOOOMOTOPHUTE CMOPTOBE

+ 3Hae meToaMKaTta 3a HavanHo oby4vyeHne No BOAOMOTOPHM
cnopTtoBe

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT NpY NPaKTUKyBaHe Ha BOAOMOTOPHM
CMOPTOBE, U HAYMHUTE 3a OKA3BaHe Ha MbpBa MOMOLL

YmeHus

« 3anosHaBa TypuCTUTE C UCTOpPUSTA HA BOOOMOTOPHUTE
criopToBe

+ 3anosHaBa TypucTMTE C NonaunTe 3a 34paBeTo OT
NpaKkTUKyBaHETO Ha BOAOMOTOPHU CriopToBe

« O06sicHABa NpegHa3HaYeHNETOo N AEMOHCTPMpa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

« Bnapgee u AeMOHCTpUpPa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHUE Ha
[ABWXEHUS 1 yNpaXHEHMS1 OT BOAOMOTOPHUTE CNopToBe U AaBa
yKasaHusl Ha TYpuUCTUTe

+ O6LwyBa c TypucTMUTE MO NONYNAPHU TeMM OT obnacTTa Ha
BOAOMOTOPHUTE CNOPTOBE 3a BUCOKWN MOCTUXKEHNS




* PasnosHaBa onacHOCTUTe 3a 34paBeTo Ha TYypuctuTe

» OkasBa NbpBa NOMOLL A obe3aBmkBa nocrtpagarn

KomneTteHTHOCTM

¢ Moxe CbBMECTHO C TPEHBOP MITN MOMOLLHUK-TPEHBLOP (N0
BMAa CropT) Aa NPOBeAe CNOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe Mo
BOJOMOTOPHW CMOPTOBE C Marka rpyna TypucTu oT efHa
Bb3pacToBa rpyna, 6e3 ga sacTpallaBa TAXHOTO 3apaBe

+ [posiBsiBa OTrOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, UHULMATUBHOCT U
yBa)keHne npw paboTtaTa Cc TypuctTute

PesynTat oT yueHe
9.4:

MpoBexaa CNopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTH NO
BETPOXOAHWN CNOPTOBE

3HaHusAa

* [losHaBa 3Ha4YeHNETO N NPUMNOXKEHNETO Ha BETPOXOLHUTE
CNopTOBE BbB BOAHUS TYpM3bM, 0COBEHO Ha yMHACHPGUHra 1
KanTcbpduHra

» T[lo3HaBa ncrtopusiTa Ha BETPOXOLHUTE CMOPTOBE

» 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
BETPOXOAHWN OUCLMMIIMHM, @ CbLLO0 U NpaBuiaTta Ha pasfmyHn
nrpun cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakrep

* [losHaBa cneundunyHaTa TEPMUHOMOIMSA BbB BETPOXOACTBOTO

* 3Hae meToauKaTa 3a HayasnHo o6yqu|/|e no BETPOXOACTBO

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [Mo3sHaBa BUOoBeTe TPaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBeTo, KOUTO
moraT [ia HacTbNAT NPU NPaKTUKyBaHe Ha BETPOXOACTBO, U
HauyMHUTE 3a OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL,

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TypUCTUTE C UCTOPUATA Ha BETPOXOOHUTE
cnopToBe

+ 3anosHaBa TypuCTWTE C NonauTe 3a 34paBeTo OT
NpakTUKyBaHETO Ha BETPOXOAHW CMOpPTOBe

* O06scHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUpPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOpPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N eKUNUPOBKa

 Bnapgeeu OEeMOHCTpUpa TEXHUKUTE Ha U3NbJIHEHNE Ha
OBWXEHUA N ynpaxXHeHnd OT BETPOXOACTBOTO U JaBa YKa3aHUA
Ha Typuctute

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsapHM TemMun oT obnacTtra Ha
BETPOXOACTBOTO 3a BUCOKM CMOPTHU MOCTUXKEHUSA




* PasnosHaBa onacHOCTUTe 3a 34paBeTo Ha Typuctute

» OkasBa nbpBa nomou 1 ob6esgBmxkBa nocrpagan

KomneTeHTHOCTHN

*  Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP UM MOMOLLHUK-TPEHLOop (Mo
BMAa cropT) Aa npoBeae CropTHO TYPUCTUYECKO 3aHUMaHWE Mo
BETPOXOACTBO C Marika rpyna Typuctu oT eaAHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 oa sactpallaea TAXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
9.5:

MpoBexaa CropTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTM NO
BOJHWU CKU

3HaHusAa

* [lo3HaBa 3HaA4YeHMETO " NPUIIOXXEeHNEeTO Ha BOOHUTE CKN BbB
BOOHUA TYPUIDBM

 [osHaBa UcTopusiTa Ha BOOHUTE CKM KaTo CropT

+ 3Hae OCHOBHWTE CbCTe3aTeNHu NpaBuna Ha pasnuyHuTe
OVCUMNIMHM MO BOAHW CKM, @ CbLLO ¥ NpaBunaTa Ha pasnnyHu
Urpu cbe 3abaBeH 1 yuyebeH xapakTep

+ [losHaBa cneunuyHaTa TePMUHOMOMMS BbB BOAHUTE CKU

+ 3Hae meToaukaTta 3a Ha4anHo oby4eHne No BOOHWU CKU

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ia HacTbNAT NpPU NPaKTUKyBaHe Ha BOOHMW CKX, U HAYMHUTE
3a OKka3BaHe Ha NMbpBa MOMOLL

YmeHus

» 3anosHaBa TypuUCTUTE C UCTOpUSITA HA BOOHUTE CKM

« 3anosHaBa TypuCTWTE C NonauTe 3a 34paBeTo OT
NPaKTUKyBaHETO Ha BOJAHU CKU

+ O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUpPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

 Bnapgeeu OEeMOHCTpUpa TEXHUKUTE Ha U3NbJIHEHNE Ha
OBWXEHNA N ynpaxXHeHnda oT BOOHUTE CKM U JaBa YKa3aHUA Ha
TYPUCTUTE

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsApHM TeMn oT obnacTtta Ha
BOOHUTE CKM 32 BUCOKWU CMOPTHU NOCTUXEHNS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYpUCTUTE




* Okassa nbpBa nomoul n obesgsmkea nocTpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO
BMaa cnopT) Aa NpoBeae CnopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe no
BOJHW CKM C Marnka rpyna TypucTu OoT eJHa Bb3pacToBa rpyna,
6e3 ga 3acTpaluaBa TAXHOTO 34paBe

* HDOHBHBG OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

CpencrtBa 3a
OLleHsiIBaHe:

Cpeactso 1.

« PeluaBaHe Ha TecT unu pasBuBaHe Ha BbMNpoc OT obnacTta
Ha BOOHWTE CropToBe

CpeactBo 2:

» [poBexgaHe Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe Mo BOAEH
CNopT Mo NpeABapuUTENHO 3agageHa nporpama

YcnoBuda 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHAAIBAHeTo:

3a cpeactso 1.

* YyebeH kabuHet

3a cpefcTeo 2:

» [Joctbn o cnopteH 06eKT unu obekT 3a coumaneH Typm3bMm
(3a npegnovnTaHe n3Mexay BKNOYEHUTE B NyOnnyHuTE
pernctpu no yn. 48a ot 3akoHa 3a YU3MYECKOTO BbINUTaAHUE U
crnopTa)

« CnopTHa ekunupoBKka cbobpasHo BuUaa cnopT

» [pyna Typuctu

Kputepum 3a
oLeHsIBaHe:

3a cpeactso 1:

» [lemoHcTpupaHu ca npodecnoHanHm 3HaHna ot obnacTtra Ha
BOOHUTE CnopToBE

3a cpefcTeo 2:

* Bcunyku TypmucTtum yyacTteaTt akTUBHO B
CMOPTHO-TYpUCTMYECcKaTa AeNHOCT N (PU3NYECKOTO UM
HaToBapBaHe € afleKBaTHO. TeXHUKUTE Ha U3MbIIHEHNE Ha
pasfiMyHUTE ABMXKEHUS U YNPpaXXHEeHUS ca NpaBUIHO
AeMOHCTpupaHu. CnopTHaTa TEPMUHOMOMMNSA € KOPEKTHO
n3nonaseaHa. B kpas Ha 3aHMMaHMETO UHTepeCHT Ha TYpUCTUTE
KbM BOLHWTE CNOPTOBE € NOBULLEH

EPY 10




HanmeHoBaHue Ha

CnopTHO-TYpPUCTUYECKN OENHOCTM OT obnacTTa Ha Cku Typuama u

eauHMLUaTa: CHEXHUTE CNopToBE

Hueo no HKP: 4

Hueo no EKP: 4

AEDLIEMRELTRE [ MHCTpYKTOP MO CNOPTHO-TypUCTUYECKa OENHOCT
npocecusara:

Hueo no HKP: 5

Hueo no EKP: 5

PesynTat oT yueHe
10.1:

MpoBexaa CnopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHMMAHUSA C TYPUCTU NO
anmnuUNCcKn CKn

3HaHus

 [MosHaBa 3HAYEHMETO M NPUMOXKEHMNETO Ha anmnUNCKUTE CKU B
CHEXHUS TYPU3bM

* [losHaBa uctopusita Ha annUUCKNTE CKN KaTo CnopT

* 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTerHu NpaBuna Ha pasnuyHuTe
anmnuncKn CKM ANCUUNIIMHK, @ CbLLO 1 NpaBunaTta Ha pasnnyHu
nrpn cbe 3abasBeH 1 y4ebeH xapaktep

» [lo3HaBa cneuncmyHaTa TEPMUHOMNOTNA B anmnUNCKUTE CKU

+ 3Hae meToaukaTta 3a Ha4anHo oby4eHne No anmnumncKmn cku

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [Mo3sHaBa BUOoOBeTE TPaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBeTo, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT Mo BpeMe Ha 3aHUMaHuATa, U HaunHUTe 3a
oKasBaHe Ha MbpBa NMOMOLL

YmeHus

» 3anosHaBa TYPUCTUTE C UCTOPUATA Ha annuUnUCKnTe CKn

« 3anosHaBa TypuCTWTe C NonauTe 3a 34paBeTo OT
Nbp3ansaHeTo C anmnuncKX CKu

« O06sicHABa NpefgHa3HaYeHNETO N AEMOHCTPMpPa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

« Bnagee n gemMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3MbIIHEHWE Ha
ABWXXEHUS M YNPaXHEHMS OT annuinCcKUTe CKU U AaBa yKasaHus
Ha TypucTuTe

+ OOwyBa c TypucTMTE NO NONynsApHM TeMun oT obnacTtta Ha
annuMCKUTE CKM 3a BUCOKWM CMOPTHU MOCTUXKEHUS

+ PasnosHaBa ONacHOCTUTE 3a 34PaBETO Ha TYPUCTUTE

+ OkasBa nbpBa nomouy 1 obesagsmxkea nocTpagan




KomneTteHTHOCTM

* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP MM MNOMOLLHMK-TPEHbOoP (Mo
BMAa CropT) Aa npoBeae CropTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHue Mo
annuncKn cku ¢ Marika rpyna TypucTu oT eaHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 oa 3acTpallaea TAXHOTO 34paBe

+ [posiBsiBa OTFOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, UHULMATUBHOCT U
yBa)keHWe npw paboTtaTa Cc TypuctTute

Pe3ynTat oT yueHe
10.2:

MpoBexaa CNopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTH NO
cHoybopa

3HaHus

+ [lo3HaBa 3HAYEHUETO M NPUSIOXKEHMETO Ha CHoybopaa B
CHEXHUS TYPU3BbM

* [losHaBa nctopusaTa Ha cnopTta cHoybopa

* 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTesNHM NpaBuia Ha pasfMyHuTe
cHoybopA AVCUMNIIMHK, a CbLUO W NpaBuniarta Ha pasfiuyHn urpm
CcbC 3abaBeH 1 y4yebeH xapakrep

» [lo3HaBa cneuncnyHata TepmuHonorna B cHoybopaa

+ 3Hae meToaukaTta 3a HavanHo oby4veHne no cHoybopn

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT Mo BpeMe Ha 3aHMaHuATa CbC cHoybopa, 1
HaYMHUTE 3a OKa3BaHe Ha MbpBa NnomoLy

YmMeHusa

+ 3anos3HaBa TypucTuTe C UCTOopUsATa Ha cHoybopaa

+ 3anosHaBa TypuCTWTe C NonauTe 3a 34paBeTo OT
Mbp3ansHeTo cbC cHoyGopa

« O06sicHABa NpegHa3HaYeHNETO N AEMOHCTPMpPa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

« Bnagee u gemMoHcTpMpa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHNE Ha
ABWXEHUS M yNpaXXHEeHUs1 OT cHoybopaa u AaBa ykasaHusl Ha
TypUcTuUTE

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynspHM TeMun oT obnacTtra Ha
cHoybopaa 3a BUCOKM CMOPTHU MOCTUXKEHWS

* PasnosHaBa onacHOCTUTE 3a 34paBeTO Ha TYPUCTUTE U TN
n3osarea

+ OkasBa nbpBa nomouy 1 obesgsmxkea NocTpagan

KomneTeHTHOCTH

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBbOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO




BMAa cropT) Aa npoBeae CropTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHue Mo
CHoyGopA ¢ Marnka rpyna TypucTu OT eHa Bb3pacToBa rpyna,
6e3 ga 3acTpallaBa TAXHOTO 3apaBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
10.3:

MpoBexaa CNOPTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUSA C TYPUCTU NO CKK
odaraHe

3HaHusAa

* [lo3HaBa 3Ha4YeHMETO " NPUITOXXEHNETO Ha CKU OsaraHeTo B
CHEeXHHUd TYpn3bm

* [losHaBa nctopudata Ha cnopTa cku bsraHe

* 3Hae OCHOBHWTE CbCTe3aTesNHN Npasuna Ha pasnuyHnTe
ANCUMNINHKU B CKM BAraHeTo, a CbLl0 M NpaBuniata Ha pasnuyHu
nUrpun cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakrep

* [lo3HaBa cneundmyHaTa TEPMUHOMOMNA B CKN BAraHeTo

* 3Hae meToauKaTa 3a HayasnHo o6yqu|/|e no cku bsiraHe

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [losHaBa BUOoOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
mMorarT [a HacTbNAT No BpeMe Ha CKu 6sraHe, U HaunHUTe 3a
OKasBaHe Ha NMbpBa NoMolLL|

YmMeHusa

« 3anosHaBa TypuCTUTE C UCTOPUSITA Ha CKM BsraHeTo

+ 3anosHaBa TypuCTUTE C NON3NTE 3a 34PaBeTo OT CKU
odraHeTo

* ObscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOpPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N eKUNUPOBKa

» Bnagee n geMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3NbIIHEHNE Ha
[ABWXXEHUS 1 YNpaXHEHMS OT Cku BsraHeTo 1 AaBa ykasaHus Ha
TypUcTuUTE

+ OG6LwyBa c TypucTUTE MO NONYNAPHN TeMM OT oBnacTTa Ha CKku
GsraHeTo 3a BUCOKM NOCTMXKEHMS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypuUctuTe

+ OkasBa nbpBa nomouy 1 obesgsmkea NocTpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP UIN MOMOLLHUK-TPEHBLOP (MO
BMAa cnopT) Aa NnpoBege CNopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHMe no
ckn-6graHe ¢ marnka rpyna Typuctu oT efHa Bb3pacToBa rpyna,




6e3 Ja 3acTpallaBa TAXHOTO 3apaBe

* HDOHBHBG OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

CpencrtBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.

« PeluaBaHe Ha TecT unv pasBuBaHe Ha BbMNpoc OT obnacTta
Ha CHEXHWTE CrMopToBe

CpeactBo 2:

 [poBexpaaHe Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHME Mo
CHEXeH CropT Mo NpeaBapuTenHo 3aaafeHa nporpama

YcnoBusa 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHAAIBAHeTo:

3a cpeactso 1:

* YyebeH kabuHeTt

3a cpefcTso 2:

» [Joctbn o cnopteH 06eKT nnu obekT 3a coumaneH TypusbMm
(3a npegnoyvnTaHe n3mexay BKNOYEHUTE B NyONNYHUTE
pernctpu no un. 48a ot 3akoHa 3a PU3MYECKOTO BbINUTaAHUE U
cnopra)

« CnopTHa ekunupoBka cbobpasHo BuUaa cnopT

» [pyna Typuctu

Kputepumu 3a

3a cpeactso 1:

» [lemoHcTpupaHu ca npodecnoHanHm 3HaHna ot obnacTtrta Ha
CHEeXHUTe cnopToBe

3a cpencTeo 2:

oLeHsIBaHe: * Bcunyku TypmucTtum yyacteaTt akTUBHO B
CMOPTHO-TYypUCTUYECKaTa JENHOCT U PU3NYECKOTO UM
HaToBapBaHe € afeKBaTHO. TeXHUKUTE Ha U3MbIIHEHNE Ha
pasnUYHUTE ABMXEHUS U YNPaXKHEHUS ca NPaBUIHO
AeMOHCTpupaHu. CnopTHaTa TEPMUHOMOMMNA € U3non3saHa
KOpEeKTHO. B kpas Ha 3aHMMaHWETO MHTEPECHT Ha TYPUCTUTE KbM
CHEXHUTE CNOPTOBE € NOBULLIEH

EPY 11

HanmeHoBaHue Ha | CNOpPTHO-TYpPUCTUYECKN OEMHOCTU OT obnacTtTa Ha

eavHULUaTa: NaHWHaApPCTBOTO

Hueo no HKP: 4

HuBo no EKP: 4




HanmeHoBaHue Ha

WHCTpYKTOp MO CNOPTHO-TYpUCTUYECKa AeNHOCT

npocecuara:
HuBo no HKP: 5
HuBso no EKP: 5

PesynTtaTt oT y4yeHe
11.1:

MpoBexaa CropTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTM NO
neLexoneH Typu3bM 1 CNOPTHO OPUEHTUPAHE

3HaHus

+ [Mo3sHaBa 3HAYEHMETO U NPUNOXKEHNETO Ha NeLIeXOoaHNS
TYpPU3bM U CMIOPTHOTO OPUEHTUPAHE B NNIAHMHAPCTBOTO

» [lo3HaBa ncTopusTa Ha NeLexoaHnst TypusbM U Ha cnopTa
OopueHTUpaHe

« 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
AVCLUMMIIMHK MO CMOPTHO OpUEHTMpPaHe, a CbLUO W NpaBuiaTta Ha
pasnuUYyHN Urpn cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakTep

* [losHaBa crneunduyHaTa TEPMUHONOIMSA B CMOPTHOTO
OpUEeHTUpaHe

« 3Hae MeToaMKaTa 3a HayarHo oby4YeHune no CropTHO
opueHTVpaHe

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ia HacTbNAT Mo BpeMe Ha NeLLexofieH npexon unm
CMOPTHO OPUEHTMPAaHE, 1 HAaYMHWUTE 3a OKasBaHe Ha MbpBsa
MOMOLL

YmeHus

« 3anosHaBa TYpUCTUTE C UCTOPUATA Ha NeLexoaHns TYpU3bm
1 CMIOPTHOTO OPUEHTUPaHe

+ 3anosHaBa TypucTMTE C NonaunTe 3a 34paBeTo OT
neLexoaHnsi Typns3bm 1 CNOPTHOTO OpUEHTUpaHe

+ O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

 Bnapgeeu OEeMOHCTpUpa TEXHUKUTE Ha U3NbJIHEHNE Ha
OBWXEHNA N ynpaXHeHUA OT CMOPTHOTO OPUEHTUPAHE U JaBa
YKa3aHunAa Ha TypucTtute

+ O6LwyBa c TypucTMUTE MO NONYNApPHU TeMM OT obnacTTa Ha
CMOPTHOTO OPUEHTMPAHE 3a BUCOKWN MOCTUXKEHNS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypuUctuTe

» OkasBa NbpBa NOMOLL A obesaBmkBa nocrtpagan




* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP WM NOMOLLHUK-TPEHbOoP (Mo
BMAa CropT) Aa npoBeae CrnopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHME Mo
CMOPTHO OPUEHTUPAHE C Marika rpyna TypucTu oT eaHa
KomneTeHTHOCTM |Bb3pacToBa rpyna, 6e3 ga sactpallaBa TAXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTaTt oT y4eHe |[poBexaa cCnopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHMMAHUSA C TYPUCTU MO
11.2: CMNOPTHO KaTepeHe

 [Mo3sHaBa 3HAYEHMETO M NPUMOXKEHMNETO Ha CNOPTHOTO
kaTepeHe B NfIaHUHapPCTBOTO

 [losHaBa UCTopusATa Ha criopTa kKaTepeHe

« 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
AUCLUMNMMHKU CNOPTHO KaTepeHe, a CblUO U NpaBunaTta Ha
pasnuUYyHN Urpn cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakTep

* [lo3HaBa TepMMHONOrMATa B CNOPTHOTO KaTepeHe
3HaHus

+ 3Hae meTogukaTa 3a HayanHo oby4yeHue nNo CNopTHO
KaTtepeHe

» [losHaBa ocobeHoCTUTE Ha paboTa C pasnnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT Mo BpeMe Ha KaTepeHe, U HauMHWUTe 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

« 3anosHaBa TypuUCTUTE C UCTOPMSITA Ha CMOPTHOTO KaTepeHe

+ 3anosHaBa TypuCTWUTE C NON3uTe 3a 34PaBeTO OT CNOPTHOTO
KaTepeHe

+ O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUpPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

« Bnapgee u geMOHCTpUpa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHUE Ha
[ABWXEHUS 1 YNPaXHEHMS1 OT CNOPTHOTO KaTepeHe U gaBa
yKasaHusl Ha TYpuUCTUTe

YmMeHusa

+ O6LwyBa c TypucTMUTE MO NONYNAPHU TeMM OT obnacTTa Ha
CMOPTHOTO KaTepeHe 3a BUCOKMN NOCTUXKEHNS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypuUctuTe

+ OkasBa nbpBa nomouy 1 obesgsmxkea NocTpagan

KomneteHTHOCTM [+ MoOXe CbBMECTHO C TpeHbOp (MO Buga crnopT) Aa nposee




CMOPTHO-TYPUCTMYECKO 3aHNMaHUE MO CMOPTHO KaTepeHe ¢
marka rpyna TypucTu OT efHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3 aa
3acTpallaBa TAXHOTO 34paBe

+ [posiBsiBa OTrOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, UHULMATUBHOCT U
yBa)keHWe npw paboTtaTa Cc TypuctTute

Pe3ynTat oT yueHe
11.3:

MpoBexaa CNopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTH NO
KONIOTYpU3bM

3HaHusAa

+ [Mo3HaBa 3HaYeHMETO U NPUNOXKEHNETO Ha KONoTypru3mMa B
NNaHNHapCcTBOTO

* [losHaBa nctopudata Ha KonoTypmama

« 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
ANCUUNIIMHU NNIAHUHCKO KONoe3aeHe, a CbLUo M NpaBunaTa Ha
pasnnyHu Urpm cbe 3abaBeH N ydebeH xapakrtep

» [lo3HaBa TepMMHONOrUsiTa B KONOTypmu3ma

+ 3Hae meToaukaTta 3a HavanHo oby4yeHne no KONoTypmU3bM

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
mMoraT [la HacTbNAT Mo BPEMe Ha KONMoTYypU3bM, U HauMHUTE 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TypuCTUTE C UCTOpMSATA Ha KONOTypuama

« 3anosHaBa TypuCTWTE C NonauTe 3a 34paBeTo OT
KornoTypuamMa

* ObscHABa NpegHa3Ha4YeHNETo M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

« Bnagee u gemMoHcTpMpa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHNE Ha
ABWXEHUS U YyNpaXXHEHMS OT KONOTypu3Ma 1 AaBa ykasaHus Ha
TypUcTuUTE

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsapHM TemMun oT obnacTtra Ha
NMaHWHCKOTO KonoesaeHe 3a BUCOKU CMOPTHU MOCTUXKEHNS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypuUctuTe

* OkasBa NbpBa NOMOLL A obes3aBmkBa nocTtpagan

KomneTeHTHOCTH

* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP UMW MOMOLLHUK-TPEHbOP (Mo
BMAa CropT) Aa nposeae CropTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHME Mo
KONTOTYPU3BbM C Marka rpyna TypucTu oT egHa Bb3pacToBa




rpyna, 6e3 oa sacTpailasa TAXHOTO 3apaBe

* HDOHBHBG OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

CpencrtBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.

« PeluaBaHe Ha TecT unv pasBuBaHe Ha BbMNpoc OT obnacTta
Ha NMaHMHapCTBOTO

CpeactBo 2:

 [poBexpaaHe Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe Mo
NnaHMHaAPCTBO MO NpeABapuTeNniHo 3aJadeHa nporpama

YcnoBusa 3a
npoBexaaHe Ha
OLleHAAIBAHeTo:

3a cpeactso 1:

* YyebeH kabuHeTt

3a cpefcTeo 2:

» [Joctbn o cnopteH 06eKT nnu obekT 3a coumaneH TypusbMm
(3a npegnovnTaHe n3Mexay BKNOYEHUTE B NyONnYHUTE
pernctpu no un. 48a ot 3akoHa 3a PU3MYECKOTO BbINUTaAHUE U
cnopra)

« CnopTHa ekunupoBka cbobpasHo BuUaa cnopT

» [pyna Typuctu

Kputepumu 3a

3a cpeactso 1:

» [lemoHcTpupaHu ca npodecnoHanHm 3HaHna ot obnacTtrta Ha
NNaHMHapCTBOTO

3a cpencTeo 2:

oLeHsIBaHe: * Bcunyku TypmucTtum yyacteaTt akTUBHO B
CMOPTHO-TYypUCTUYECKaTa JENHOCT U PU3NYECKOTO UM
HaToBapBaHe € afeKBaTHO. TeXHUKUTE Ha U3MbIIHEHNE Ha
pasnUYHUTE ABMXEHUS U YNPaXKHEHUS ca NPaBUIHO
AeMOHCTpupaHu. CnopTHaTa TEPMUHOMOMNSA € KOPEKTHO
n3nonaseaHa. B kpas Ha 3aHMMaHMETO UHTepPeCHT Ha TYpPUCTUTE
KbM NSIaHMHAPCTBOTO € NOBULLEH

EPY 12

HanmeHoBaHue Ha | CNOPTHO-TYpUCTUYECKN OEMHOCTN OT obnacTtTa Ha TaHuuTe,

eavHULUaTa: NOABVKHUTE Urpu, ’MMHacCTMKaTa U CKOKOBETE Ha BaTyT

Hueo no HKP: 4

HuBo no EKP:

4




HanmeHoBaHue Ha

WHCTpYKTOp MO CNOPTHO-TYpUCTUYECKa AeNHOCT

npocecuara:
HuBo no HKP: 5
HuBso no EKP: 5

PesynTtaTt oT y4yeHe
12.1:

MpoBexaa CropTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTM NO
HapOAHW, KNacu4eckn n MoaepHu TaHUU

3HaHusAa

* [lo3HaBa 3HaA4YeHMETO " NPUIIOXXEeHNEeTO Ha TaHUUTE B Typusma

« [lo3HaBa ncTtopusiTa Ha HAPOAHUTE, KNacu4ecknTe u
MOOEPHUTE TaHUU

* 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTernHu NpaBuna Ha pasnuyHuTe
ANCUMNIINHKX MO CMOPTHMU TaHLUM, a CbLLO W NpaBunara Ha
pasnnyHu Urpm cbe 3abaBeH 1 ydebeH xapakrtep

* [losHaBa crneunduyHaTa TEPMUHONOIMSA B TAHUUTE

* 3Hae meToauKaTa 3a HayasnHo o6yqu|/|e no TaHuUu

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BMOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [la HacTbNAT Mo BpeMe Ha TaHuyBaHe, Y HauuHUTe 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

YmMeHusa

« 3anosHaBa TypuCTUTE C UCTOpMSATA Ha HapPOAHUTE,
Knacu4eckute U ModepHUTe TaHUM

« 3anosHaBa TypuUCTWTE C NonauTe 3a 34paBeTo OT TaHuMTe

* ObscHABa NpegHa3Ha4YeHNETO M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPEaN N EKUNUPOBKA

 Bnagee u OEeMOHCTpUupa TEXHUKUTE Ha N3NbJiIHEHNE Ha
OBWXEHUA N ynpaXXHeHnA OT TaHUMUTE U OJaBa YKa3aHUA Ha
TYPUCTUTE

+ OOwyBa c TypucTuMTe NO NoNynsapHM Temun oT obnacTtra Ha
CMOPTHUTE TaHLM 32 BUCOKN NOCTUXKEHUS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypuUctuTe

* OkasBa NbpBa NOMOLL A obesaBmkBa nocTtpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP UMW MOMOLLHUK-TPEHLOP (Mo
BMAa CropT) Aa nposeae CropTHO-TYPUCTUYECKO 3aHUMaHME Mo
HapodHW, KNacu4yeckn Unm MOAepHM TaHUM C Marnka rpyna
TYPUCTW OT edHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3 ga 3actpallasa




TAXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
12.2:

lMpoBexaa CNOPTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUA C TYPUCTH MO
rMMHacTuKa n aepobuka

3HaHusAa

* [lo3HaBa 3HA4YeHMETO M NPUNOXKEHNETO HA TMMHAcTMKaTa U
aepobukaTa B Typm3ma, 0COGEHO Ha rpynoBuUTE 3aHMMaHuUs No
akBa-aepobuka, cnana-aepobuka, cten-aepobuka, Tae 60,
3yMm0a, kanaHeTuKa, KaHro-4>KbMMC, CMIMHUHT, akBa-CMMHWUHE U Ap.

» [Mo3sHaBa nctopusiTa Ha rMMHacTUka n aepobukara

» 3Hae OCHOBHMTE CbCTe3aTeNHN NpaBuna Ha pasnuyHuTe
MMHaCTMYECKN OUCLMMIIMHM, @ CbLLO0 M NpaBuiaTta Ha pasnuyHn
nUrpun cbe 3abaBeH 1 y4ebeH xapakrep

* [losHaBa cneundnyHaTa TEPMUHONOINMSA B TIMMHAcTUKaTa u
aepobukaTta

+ 3Hae meToaukaTta 3a Ha4anHo oby4eHne No rMMHacTuKa u
aepobuka

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [Mo3sHaBa BUOoOBEeTE TPaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBeTo, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT NPY NPaKTUKyBaHe Ha rMMHacTUKa v
aepobuka, N HaYMHUTE 3a OKasBaHe Ha MbpBa NoMoLl

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TYpuCTUTE C UCTOPUATA HA FTMMHAcTUKaTa u
aepobukarta

+ 3anosHaBa TypuCTWTE C NonauTe 3a 34paBeTo OT
rMMHacTukaTa 1 aepobukaTa

« O06sicHABa NpegHa3Ha4YeHNETOo N AEMOHCTPMpa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

 Bnagee u OEeMOHCTpUupa TEXHUKUTE Ha N3NbJIHEHNE Ha
OBWXEHNA N ynpaXXHeHUA OT r’MMHacTuKaTa n aepo6|/||<aTa " OaBa
YKa3aHunAa Ha TypucTtute

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsapHM TeMun oT obnacTtra Ha
crnopTHaTa rMmMHacTMKa 1 Ha cnopTHaTa aepoburka 3a BUCOKM
NOCTMXEHUS

* Pasno3HaBa onacHOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYPUCTUTE U TU




n3oarea

» OkasBa nbpBa nomou 1 ob6esgBmxkBa nocrpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe cbBMeCTHO C TpeHbop (MO BuAaa cnopT) Aa npoBeae
CMOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHME Mo CMOPTHA MMHacTMKa UIn
aepobuka ¢ Mmanka rpyna TypucTu oT eAHa Bb3pacToBa rpyna,
6e3 foa 3acTpallaBa TAXHOTO 34paBe

* npOﬂBﬂBa OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
12.3:

MpoBexaa CNOpTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUA C TYPUCTH MO
CKOKOBE Ha baTyT

3HaHusAa

» [lo3HaBa 3HA4YeHMETO M NPUNOXEHMNETO Ha CKOKOBETE Ha
6aTyT B Typnama

» [losHaBa nctopmata Ha CKOKoBeTe Ha baTyT

+ 3Hae OCHOBHWUTE CbCTe3aTesnHN NpaBuna Ha CKOKOBETE Ha
6aTyT, a CbLL0 M NpaBMnaTa Ha pasfnnYyHN Urpyn cbe 3abaBeH U
y4yebeH xapakrep

» T[lo3HaBa cneumdpunyHaTa TEPMUHONOINS B CKOKOBETE Ha 6aTyT

+ 3Hae meToaukaTta 3a HavanHo oby4vyeHne No CKOKOBE Ha BaTyT

» [losHaBa ocobeHOCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUAOOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT NPU CKOKOBETE Ha 6aTyT, U HauMHWUTE 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

YmeHus

+ 3anos3HaBa TypUCTUTE C UCTOPUSITA HA CKOKOBETE Ha baTyT

« 3anosHaBa TypuCTUTE C MON3nTE 3a 30PaBETO OT CKOKOBETE
Ha GaTyT

* O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETo M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

« Bnagee u gemMoHCcTpMpa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHNE Ha
ABWXEHUS M yNpaXXHEeHUs OT akpobaTukaTta 1 faBa ykaszaHusi Ha
TypUcTUTE

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsApHM TeMn oT obnacTtta Ha
CKOKOBEeTe Ha BaTyT 3a BUCOKMN CMOPTHU NOCTUXKEHUS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYpUCTUTE




* Okassa nbpBa nomoul n obesgsmkea nocTpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO
BMaa cnopT) Aa NpoBeae CnopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe no
CKOKOBe Ha BaTyT ¢ marnka rpyna Typuctu oT efjHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 ga 3actpaluaBa TSXHOTO 34paBe

* HDOHBHBG OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUNATUBHOCT U
yBaxeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

PesynTtaTt oT y4yeHe
12.4:

I'Iposem,qa CNOPTHO-TYPUCTUHECKN 3aHUMaAHNA C TYPUCTU MO
noaBVMXHU UTPU

3HaHuAa

+ [lo3HaBa 3HAYEHMETO M NPUMOXKEHNETO Ha NOABWKHUTE UTPU
B Typu3ma

+ 3Hae npaBunaTa Ha pasnnyHUTE NOABWKHU Urpy CbC 3abaBeH
n yyebeH xapaktep

» [losHaBa ocobeHoCTUTE Ha paboTa C pasnUyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [MosHaBa BUOoBeTE TPaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBeTo, KOUTO
moraT [ia HacTbNAT NPU NPaKTUKyBaHe Ha NOABUKHM UMPK, 1
HauyMHUTE 3a OKa3BaHe Ha MbpBa NoMoLL,

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TypucTUTE C NonaunTe 3a 34paBeTo OT
dmsmnyeckaTa akTMBHOCT 1 cropTa

* O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETo U AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOpPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N eKUNUPOBKa

 Bnagee u OEeMOHCTpUpa TeEXHUKUTE Ha U3NbJIHEHNE Ha
OBWXEHUA N ynpaXXHEeHUA OT NOABUMXHUTE UTPU N JaBa YKa3aHUA
Ha TYpuUctuTte

« PasnosHaBa onacHOCTUTE 3a 30paBeTo Ha TYpPUCTUTE

+ OkasBa nbpBa nomou, 1 06e3gBmxkBa nocrTpagan

KomneTeHTHOCTH

« Moxe camocToATenHo Aa NpoBeae CropTHO-TYPUCTUYECKO
3aHMMaHue No NOABWXKHU UIPU C Marka rpyna TypucTu oT eaHa
Bb3pacToBa rpyna, 6e3 ga sactpaluaBa TAXHOTO 34paBe

* I'Ipo;|B;|Ba OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLIMATUBHOCT U
yBaXXeHune npu pa60TaTa C TYpUCTUTE

CpencrtBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.

» PelwaBaHe Ha TeCT UnNun pasBMBaHe Ha BbNPOC OT obnacTTa
Ha TaHUWTe, NOABMXHUTE UIPU, MMMHAcTMKaTa U CKOKOBETE Ha
GatyT




CpeactBo 2:

 [poBexpaaHe Ha CMOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHKe Mo TaHLK,
NOABWXXHN UrPU, TMMHACTMKa UM CKOKOBE Ha BaTyT no
npeABapuTENnHO 3adafeHa nporpama

YcnoBua 3a
npoBexaaHe Ha
OoLeHABaHeTo:

3a cpeactso 1:

*  YyebeH kabuHeTt

3a cpefcTso 2:

» [JocTtbn Ao cnopteH 06ekT nnu obekT 3a coumaneH Typu3bM
(3a npegnoyvnTaHe n3Mexay BKNIOYEHUTE B NyOnnYHUTE
pernctpu no un. 48a ot 3akoHa 3a PU3MYECKOTO Bb3INUTaAHUE U
crnopra)

« CnopTHa ekunupoBKka cbobpasHo BuUaa cnopT

+ [pyna Typuctu

Kputepum 3a

3a cpeactso 1.

« [lemoHcTpupaHu ca npodecnoHanH 3HaHus ot obnacrta Ha
TaHUMTe, NOABWXHUTE UrPU, TMMHAcTUKaTa M CKOoKoBeTe Ha baTyT

3a cpefcTso 2:

* Bcuuku TYPUCTU yHacCTBaT akKTUBHO B

OLleHsIBaHe: .
CMOPTHO-TYpUCTMYECKaTa AeNHOCT N (PU3NYECKOTO UM
HaTOBapBaHe € aAekBaTHO. TEeXHUKNTE Ha N3NbIIHEHNE Ha
PasnMYHUTE ABMXKEHUS N YNIPaXKHEHUS ca NPaBUIHO
AeMOHCTpupaHn. CnopTtHaTa TEPMUHOSIOMNA € KOPEKTHO
n3nonaeaHa. B kpast Ha 3aHUMaHMETO NHTEPECHT Ha TYPUCTUTE
KbM Ha TaHUuUTe, NOABWXHUTE UIPU, TMMHACTUKaTa Unu
CKOKOBETE Ha 6aTyT € NoBULLEH

EPY 13
HanmeHoBaHue Ha .
) [pyrn cnopTHO-TYPUCTUYECKN AENHOCTU

eguHvuUaTa:

HuBo no HKP: 4

HuBo no EKP: 4

HamnmeHoBaHue Ha .

) MHCTPYKTOP MO CNOPTHO-TYpUCTUYECKA OENHOCT

npocecunara:

Hueo no HKP: 5

HuBso no EKP: 5

Pe3ynTar oT y4yeHe
13.1:

lMpoBexaa CNOpTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUA C TYPUCTU MO
cnopTHu urpu (pytdon, xaHaban, 6acketdbon n Bonenbdon)




3HaHuAa

» [lo3HaBa 3HA4YeHMETO U NPUNOXEHNETO HA CNOPTHUTE UIPU B
Typuama

» [lo3HaBa nctopusita Ha cpytbona, xaHabana, 6acketbona u
Bonenbona

» 3Hae OCHOBHWUTE CbCTe3aTernHun NpaBuna Ha pasnuyHnTe
CNOPTHM UTPU, a CbLLO M NpaBunaTa Ha pasfuYyHU Urpu CbC
3abaBeH n ydebeH xapaktep

* [lo3HaBa cneundmyHata TepmmHonornsa Bbe gytbona,
xaHpbana, 6acketbona v Bonendona

+ 3Hae meTogukaTa 3a HayanHo obyyeHune no coytbon,
xangban, 6acketbon n Bonendon

+ [No3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [losHaBa BMAOoOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT MO BpeMe Ha CMOPTHU UIPU, U HAYNHUTE 3a
OKa3BaHe Ha MbpBa NOMOLL

YmMeHusa

» 3anosHaBa Typuctute ¢ uctopusita Ha gytbona, xangdana,
backetbona n sonendona

« 3anosHaBa TypuUCTWTE C MNonauTe 3a 34paBeTo OT CMOPTHUTE
urpm

« O06sicHABa NpefgHa3Ha4YeHNETOo N AEMOHCTPMpa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

* Bnapgee v oeMoHCTpupa TEXHUKUTE Ha U3NbIHEHME Ha
ABWXEHUS 1 yripaxHeHus oT dyTbona, xaHabana, backetbona u
Bonenbona n gaBa ykasaHus Ha TYypucTute

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NoNynsapHM TemMun oT obnacTtra Ha
dyTbona, xangbana, 6acketbona n Bonendona 3a BUCOKM
CNOPTHM NOCTUXKEHMS

* PasnosHaBa onacHoOCTUTE 3a 34paBeTo Ha TYypUCctTuTe

* OkasBa nbpBa NOMoLL N obes3aBmkBa nocTtpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBbOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO
BMAa CnopT) Aa NpoBeae CnopTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHME Mo
dyTbon, xangdan, 6acketbon n Bonenbon ¢ manka rpyna
TYpUCTK OT egHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3 ga sactpaiwasa
TSIXHOTO 34paBe




» T[lposiBsiBa OTFOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHULMATUBHOCT U
yBaXKeHue npu paboraTa c TypucTu

Pe3ynTat oT yueHe
13.2:

MpoBexaa CNopTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHUsi C TYPUCTH NO
TEHWC Ha KOpT

3HaHusa

* [losHaBa 3Ha4YeHNETO N NPUMNOXKEHNETO Ha TeHUca B Typuama
* [losHaBa nuctopusita Ha TeHuca

* 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTeNiHu npasuiia Ha TeéHnca, a CbLlo
n npasuiaTta Ha pa3nim4yHn Urpmn cbC 3abaBeH yqeGeH Xapakrtep

* [losHaBa crneuunduyHaTa TeEpPMUHONOIMSA B TEHUCA
+ 3Hae meToaukaTta 3a Ha4anHo oby4veHne No TEHUC

+ [o3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUOoOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT NPY Urpa Ha TEHWUC, U HAYMHUTE 3a OKa3BaHe
Ha NbpBa MNOMOLL

YmMeHusa

« 3anosHaBa TypUCTUTE C UCTOPUSITA Ha TeHUCA
« 3anosHaBa TypuCTUTE C MoMn3nTe 3a 34paBeTo OT TeHUca

« O06sicHABa NpegHa3HaYeHNETO N AEMOHCTPMpPa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUSs!, Yypean U ekMnmpoBka

« Bnagee n gemMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3NbIHEHNE Ha
ABWXEHUS 1 YNPaXXHEHUS OT TEHMCA U aBa ykasaHus Ha
TypUcTuUTE

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONynsapHM TeMun oT obnacTtta Ha
TEeHMca 3a BUCOKN CMOPTHU NOCTUKEHUSA

+ PasnosHaBa onacHoCTUTE 3a 34paBeTO Ha TYPUCTUTE U TU
n3osarea

* OkasBa NbpBa NOMOLL A obesaBmkBa nocTtpagan

KomneTeHTHOCTH

* Moxe CbBMECTHO C TPEHBbOP UM NOMOLLHUK-TPEHBOP (MO
BMaa cnopT) Aa npoBege CNopTHO TYPUCTUYECKO 3aHMMaHUe no
TEHMC C Marnka rpyna Typuctu OT eaHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3 aa
3acTpallaBa TAXHOTO 34paBe

« [lposiBABa OTFOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHULIMATUBHOCT U
yBa)keHue npu pabortaTa c Typuctute

Pe3ynTat oT yueHe
13.3:

I'IpOBe>|<,1:|,a CNOPTHO-TYPUCTUHECKN 3aHMMaHNA C TYPUCTU MO
TEHNC HA MacCa




3HaHusa

+ [lo3HaBa 3Ha4YeHMETO M NPUMOXEHMETO Ha TEHUCA HA Maca B
Typusama

» [lo3HaBa nctopusitTa Ha cnopTa TEHWUC Ha Maca

» 3Hae OCHOBHUTE CbCTe3aTeNHN NpaBua Ha cnopTa TEHUC Ha
mMaca, a CbL0 M NpaBunaTta Ha pasfnnyHn Urpyn cbC 3abaBeH n
yyebeH xapakrep

* [losHaBa cneundunyHaTa TEPMUHOMOIMSA B TEHMCA HA Maca

* 3Hae meToauKaTa 3a HayasnHo o6yquv|e no TeéHNC Ha Maca

+ lMosHaBa ocobeHoCcTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyYHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [MosHaBa BUOoBeTE TPaBMU, PUCKOBETE 3a 34paBeTo, KOUTO
moraT [ja HacTbNAT NPY Urpa Ha TEHUC Ha Maca, U HaYuHUTe 3a
oKasBaHe Ha NMbpBa NOMOLL

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TYPUCTUTE C UCTOPUATA Ha CnopTa TEHNC Ha Maca

+ 3anosHaBa TYPUCTUTE C NOJ1I3UTE 3a 3paBeTo OT
NPakTUKyBaHETO Ha TEHNC Ha Maca

« O06sicHABa NpegHa3HaAYeHNETO N AEMOHCTPMpa HauyMHa Ha
ynotpeba Ha CNopTHUTE CbOPbXXEHUs!, ypean U ekunmpoBka

« Bnagee n geMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3NbIHEHNE Ha
ABWXEHUS 1 yNpaXHEHMs1 OT TEHMCA Ha Maca 1 AaBa yKka3aHusi
Ha TypucTuTe

+ OOwyBa c TypucTuTe No NonNynsapHM Temun oT obnacTtra Ha
TeHMca Ha Maca 3a BUCOK/ CMOPTHU MNOCTUXEHUS

« PasnosHaBa onacHOCTUTE 3a 30paBeTo Ha TYpPUCTUTE

+ OkasBa nbpBa nomou 1 06e3gBmxkBa nocrpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHLOP UMW MOMOLLHUK-TPEHbOP (Mo
BuAa CrnopT) Aa NpPoBeAe CNOPTHO TYPUCTMYECKO 3aHUMaHue Mo
TEHWC Ha mMaca c Marka rpyna TypucTu oT eaHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 oa 3actpallaea TAXHOTO 34paBe

* I'Ipo;|B;|Ba OTroBOPHOCT, KpeaTUuBHOCT, MHNLIMATUBHOCT U
yBaXXeHune npu pa60TaTa C TYPUCTUTE

Pe3ynTat oT y4yeHe
13.4:

MpoBexaa CnopTHO-TYPUCTUYECKN 3aHUMAHUS C TYPUCTU MO
rondg

3HaHus

* [lo3HaBa 3Ha4YeHMETO " NPUNOXeHNeTo Ha FOJ'I(ba B TypusmMma




* [lo3HaBa uctopusaita Ha ronda

+ 3Hae OCHOBHWUTE CbCTe3aTesnHN Npasuna Ha ronga, a CbLlo u
npasunaTta Ha pasnuyHmn Urpn cbe 3abaseH 1 y4ebeH xapakrep

* [losHaBa crneuunduyHaTa TepMrUHONOrMa B ronda
+ 3Hae mMeToaMKaTa 3a HayanHo obyyeHue no rond

 los3HaBa ocobeHocTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

 [losHaBa BUOoOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
moraT [la HacTbNAT NpU Urpa Ha rond, U HauMHUTE 3a OKasBaHe
Ha MbpBa MNOMOLL

YmMeHusa

« 3anosHaBa TypucTUTE C UCTOpUsTa Ha ronda

« 3anosHaBa TypuCTUTE C Nona3uTe 3a 34paBeTo OT
NpaKkTUKyBaHETO Ha rondg

* ObscHABa NpegHa3Ha4YeHNETo U AEMOHCTPUpPA HaunHa Ha
ynotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

» Bnagee n geMoHcTpMpa TEXHUKUTE Ha U3NbIIHEHNE Ha
ABWXEHUS 1 yNpaXkHeHus oT ronda 1 AaBa ykazaHus Ha
TypuUcTuTe

+ OOwyBa c TypucTMTe NO NONyNApPHM TEMKU OT obnacTtTa Ha
ronda 3a BUCOKM CMOPTHU NOCTUKEHUS

« PasnosHaBa onacHOCTUTE 3a 30paBeTo Ha TYpPUCTUTE

+ OkasBa nbpBa nomou, 1 06e3gBmxkBa nocrTpagan

KomneTeHTHOCTHN

* Moxe CbBMECTHO C TPEHbOP UM MOMOLLHUK-TPEHLOop (Mo
BMAa cropT) Aa npoBeae CropTHO TYPUCTUYECKO 3aHUMaHWE Mo
rond c marnka rpyna TypucTu OT eHa Bb3pacToBa rpyna, 6e3 aa
3acTpallaBa TSXHOTO 34paBe

* I'Ipo;|B;|Ba OTroBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, MHNLUMATUBHOCT U
yBaXXeHune npu pa60TaTa C TYpUCTUTE

Pe3ynTat oT yueHe
13.5:

MpoBexaa CropTHO-TYPUCTUYECKM 3aHUMaHKS C TYPUCTU NO
cTpenba ¢ nbkK

3HaHusAa

+ [losHaBa 3Ha4YeHMEeTO U NPUNOXKEHNETO Ha cTpenbaTa C fbK B
Typuama

* [losHaBa nctopusaTta Ha ctpenbarta c Nbk

» 3Hae OCHOBHUTE CbCTEe3aTeNHU npasujia Ha CTpen6aTa C JTbK,




a CbLLO 1 NpaBunaTta Ha pasnuyHn Urpn cbe 3abaBeH 1 yvyebeH
Xapaktep

* [lo3HaBa cneundmyHaTa TepMuHonorna B ctpenbarta ¢ nbk
» 3Hae meToaukaTta 3a HavanHo oby4veHue no ctpenbda ¢ Nbk

 lMosHaBa ocobeHoCTUTe Ha paboTa ¢ pasnnyHUTE Bb3pacToBU
rpynu TypucTu

+ [losHaBa BUOoOBETE TPABMM, PUCKOBETE 3a 30paBETO, KOUTO
mMoraT [ia HacTbNAT NpY NPaKTUKYBaHETO Ha cTpenba C NbK, U
HaYMHUTE 3a OKa3BaHe Ha MbpBa Nnomouy

YmMeHusa

+ 3anosHaBa TypUCTUTE C UCTOpUATa Ha cTpenbaTa C Nbk

+ 3anosHaBa TypucTuTe C NonaunTe 3a 34paBeTo oT
NpaKkTMKyBaHeTO Ha cTpenba ¢ Nbk

* O0bscHABa NpegHa3Ha4YeHNETo M AEMOHCTPUPA HaunHa Ha
yrnotpeba Ha CNOPTHUTE CbOPBXKEHUS, YPean N EKUNUPOBKa

« Bnagee u geMoHcTpypa TEXHUKUTE Ha U3MbIHEHNE Ha
ABWXXEHUS U yNpaXXHeHUs OT cTpenbaTa ¢ bk U JaBa ykasaHus
Ha TypucTuTe

+ OOwyBa c TypucTMTE NO NONYNAPHM TEMKM OT obnacTtTa Ha
cTpenbarta Cc NbK 32 BUCOKN CNOPTHU NOCTUXKEHUS

* PasnosHaBa onacHocTuTe 3a 34paBeTo Ha TYpUctuTte

+ OkasBa nbpBa nomouy 1 o6es3gBmkBa nocrTpagan

KomneTeHTHOCTM

* Moxe CbBMECTHO C TPEHbOP UM MOMOLLHUK-TPEHbOop (Mo
BMAa cropT) Aa npoBeae CropTHO TYPUCTUYECKO 3aHUMaHKE Mo
cTpenba c bk ¢ Manka rpyna TypucTu oT eHa Bb3pacToBa
rpyna, 6e3 oa sactpallaea TSAXHOTO 3paBe

« [MposiBsiBa OTrOBOPHOCT, KpeaTUBHOCT, UHULMATUBHOCT U
yBa)keHWe npu paboTtaTa Cc TypuctTute

CpencrtBa 3a
oLeHsIBaHe:

Cpeactso 1.

« PelaBaHe Ha TeCT unu pasBMBaHe Ha BbNpoc oT obrnacTtTa
Ha CMOPTHUTE Urpu, TEHUCA, ronda u cTpendaTa ¢ bk

CpeactBo 2:
* [lpoBexgaHe Ha CNOPTHO-TYPUCTUYECKO 3aHMMaHMe Mo

CMOPTHU Urpw, TEHWC, rond munu ctpenda ¢ bk No
npeaBapuTENHO 3adafeHa nporpama




3a cpeacteo 1.
* YyebeH kabuHeTt

3a cpefcTso 2:

YcnoBusa 3a
npoBexaaHe Ha
OoLEeHABaHeTo:

» [Joctbn o cnopteH 06eKT nnu obekT 3a coumaneH Typms3bMm
(3a npegnovnTaHe n3mexay BKNIOYEHUTE B NyOnnYHUTE
pernctpu no yn. 48a ot 3akoHa 3a YM3MYECKOTO BbINUTaAHUE U
crnopTa)

« CnopTHa ekunupoBka cbobpasHo BuUaa cropT

» [pyna Typuctu
3a cpeactso 1:

» [leMoHcTpupaHu ca npodecnoHarnHm 3HaHnsa ot obnacTtrta Ha
CMOPTHUTE UrPKU, TEHUCA, ronda u cTpenbdarta ¢ Nbk

3a cpefcTeo 2:

Kputepun 3a

: *  Bcuukm TypucTtn yyacteaTt akTMBHO B
oLleHsIBaHe:

CMOPTHO-TypUCTMYecKaTa AeNHOCT N DU3NYECKOTO UM
HaToBapBaHe € aekBaTHO. TEeXHMKNTE Ha U3MbJIHEHNE Ha
pPasnUYHUTE ABVXXEHUS U YNPaXKHEHUS ca NPaBUITHO
AeMOHcTpupaHu. CnopTHaTa TEPMUHOSONMS € KOPEKTHO
nsnonseaHa. B kpasi Ha 3aHUMaAHMETO UHTEPECHT Ha TYPUCTUTE
KbM CMOPTHUTE UrpK, TeHnca, ronda unm ctpenbara c nbk e
NoBULLEH

4. NsuckeaHusi KbM MamepuasnHama basa

4.1. MNo Teopus

O6yyeHneTto nNo Teopuss ce wu3BbpwBa B Yy4yebHM kKabuHeTn, obopyaBaHu C
HeobOxoagumMaTta eneKkTpoHHa U KOMMTbpHa TexHuka. Ob3aBexgaHeTo Ha y4ebHust KabuHeT no
Teopus BkMNto4vsa: paboTHO MACTO 3a obyyaBawma 1M 3a Bcekum obyyaBaH (paboTHa maca u
cton), ydebHa gbcka, mebenu (NnpeanmMHo wKadgoBe 3a pasnUYHN LENK), eKpaHn U CTOMKK 3a
okayBaHe Ha Tabna u y4ebHO-TEXHMYECKM CpeacTBa, y4ebHM nocobus: AeMOHCTPaLUOHHU
MakeTM W Mogenun, oHarnegssawm Tabna, peanHu obpasuyu, yd4ebHu BuaeodpUnMu,
MYNTUMEOUMHN Npe3eHTauuu, nporpaMHM MNpPOAYKTWU, 3aKOHW, Hapeabu u  UHCTPYKUUWK,
pernaMmeHTupawm HOpMaTUMBHUTE U3NUCKBAHUS 3a CMOPTHO-TypuCTMYeckaTa [OeWHOCT.
KomnioTbpHUAT kabnHeT TpsibBa ga npepgnara nepcoHaneH KoMMTbp Ha Bcekn obydaBaH C
HeobxoomMmna xapayep u codTyep, CBbp3aH B Mpexa, U AO0CTbM OO MHTEPHET, NpUHTEp,
CKEeHep U MyNnTUMeLMeH NPOEKTOP.

4.2. o npaktuka

YyebHaTa npakTuka ce npoBexaa B y4eOHM KabWHETW, CMOPTHU 3anmn U Ha OTKPUTO
(cnopTHM nnowagkn, CTaauMOHM, CKM MUCTU, Pekn, esepa, A30BMpPWU, MOpeTa, NapkoBe, B
NNaHWHCKN yCroBuKs) CbobpasHO KNMMaTUYHUTE YCNOBUS U y4EOHOTO CbabpXKaHue.

O6yyaemunTte ce pasgenat Ha rpynu 0o 10 aywm B 3aBUCUMOCT OT HanNu4Hata TeXHWUKa
Ha oby4aBallaTa MHCTUTYLMS.



3a npoBexaaHe Ha yyebHa npakTuka No CHEXHU CMOPTOBE Ca HEOOBXOAMMMW: anmnuUINCKM
CKM, OBYBKM 3a annUNCKN CKU, LLIEKM 3a anmnuUICKM CKKN, CKM 3a BaraHe, oOyBKM 3a CKu 3a bBsiraHe,
LLleKM 3a cku bsaraHe, cHoybopa, obyBkM 3a cHoybopa 1 Ap.

3a nposexaaHe Ha y4yebHa npakTuka No BOAHWM CNOPTOBE ca HEOOXOAMMWU: BOOHWU CKW,
ABCKM 1 NnaTtHa 3a yuHA cbpd, mpKeToBe, rpebHn nogkm (kato anose, NOAKM 3a akageMUYHO
rpebaHe, padToBe, KaHyTa W KaHy-kasum 3a Obp3u wunmM CnokomHu Bogu), rpebna 3a
CbOTBETHMWS BUA, NTOAKM, KACKN, CMACUTENHMW XWUIETKM U BbXeTa u ap.

3a npoBexaaHe Ha yvyebHa npakTuka no nnaHMHaApCTBO ca Heobxoammu: Tonorpadcku
N TYpUCTMYECKM KapTu, Komnacu, GPS ycTponcCTBa, anmnUMCKU CbOPBXEHUS - KIOHOBE
(pasnuyHn BMaoBe), KapabuHepwn, dpeHOoBe, BbXeTa W Mnocobusi, Kacku, ceparnkw,
Benocunegun n ap.

3a npoBexaaHe Ha y4yebHa npakTuka no TaHuu, rMmHacTuka, aepobuka, akpobaTumka n
NOABVXHU UrPU ca HeobXoaMMu: rMMHacTU4YeCKu KBagpat, ayauoypeaba, GatyTt, obpbum,
KOHyCW, BbXeTa un ap.

3a nposexgaHe Ha ydebHa npakTMka Mo Apyrute crnopToBe ca Heobxoaumu:
dyT6onHu, 6ackeTbonHN, BONENOONHN U XxaHAbarHW TOMKW, KOHYCW, TEHUC PaKeTWn, TEHUC
TOMKW, Maca 1 Mpexa 3a TEHUC Ha Maca, XWUIK1 3a TEHMC Ha maca, rond CTUKOBe, rond TOMKK,
NbKOBE, CTPENU, MULLEHN 1 Op.

5. NsuckeaHusi kbm obyyasauwume

Mo yd4ebeH npegmeT wnu Moayn OT npodecuoHanHata noarotoBka Morat Aa
npenoaasar fvua CbC 3aBbpLUEHO BUCLLE 06pa3oBaHMe NO CbOTBETHATA CneLumnanHocT.

Mo y4yebeH npeameT unm moayn oT npodecnoHanHaTta noaroToBka, 3a KOUMTO HAMa
CbOTBETHO npodpecMoHanHo HanpaeneHne B Knacudumkatopa Ha obnactute Ha BuUCLUE
obpasoBaHne 1 npodecmnoHanH1UTe HanpasneHus, npuet ¢ NoctaHoBneHme Ne 125 ot 2002 .
Ha MuHucTepckus cbBeT (OB, 6p. 64 ot 2002 r.), moraT ga npenogasat nuua 6e3 Buclue
obpasoBaHne un ©6e3 npodecuoHanHa kBanudukaumsa "yuuTten”, ako ca npugobunu
CbOTBETHATa nNpodecnoHanHa Keanudukauusa npu ycrnosusitTa U No peda Ha 3akoHa 3a
npodecnoHanHoTo obpasoBaHne n obyveHme.

MpenopbunMTEenNHO € Ha BCEKM TpU rogvHu obyyaBawwmte Oa npemuHaBaT Kypc 3a
aKkTyanuaupaHe Ha NpoeCUOHanNHNTE 3HaHUS, YMEHUS U KOMMETEHTHOCTH.



